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Aha-Momente aus dem Café am Rande der Welt

Inspirationen aus Johns Notizbuch

In >Wiedersehen im Café am Rande der Welt< erwahnt der Protagonist
John sein Notizbuch, in dem er seine persénlichen Aha-Erlebnisse
festhalt. Hier nun hat er sie aufgezeichnet: Erkenntnisse, inspirierende
Informationen, Lebensweisheiten und manchmal auch scheinbar kleine,
alltagliche Begebenheiten, die fiir ihn jedoch eine Bedeutung haben.

Kleine Gedanken mit groBer Wirkung

All diese Dinge notiert er sich, wenn er das Gefiihl hat, dass sie sein Leben
auf positive Weise beeinflussen und verdandern kdnnen. Und diese
Botschaften kdnnen auch uns weiterhelfen. Es geht um Fragen wie: Wie
fihrt man ein erfiilltes Leben? Wie erkennt man seine persoénlichen Ziele?
Wie verwirklicht man seine Trdume? Wie vermeidet man Umwege beim
Verfolgen der eigenen Ziele? Was ist wirklich wichtig im Leben? Wie gibt
man dem eigenen Leben einen Sinn? Wie lassen sich Widerstande und
Probleme liberwinden? Wie entwickelt man eine positive Haltung anderen
Menschen und dem Leben gegeniiber?

John Strelecky regt zum Nachdenken und Weitersinnieren an

»Um ein zweites groBes Abenteuer erleben zu kdnnen, miissen wir
zunachst das erste groBe Abenteuer in Angriff nehmen. Haufig ist es ein
Schritt ins Ungewisse. Wir sollten ihn trotzdem machen. Es lohnt sich.«

Mit zahlreichen Illustrationen und einem Lesebdndchen versehen bietet
das Buch am Ende zudem ausreichend Platz fiir eigene Gedanken und
AHA-Momente.
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John Strelecky

John Strelecky wurde 1969 in Chicago, Illinois geboren und lebt heute in
Florida. Er war lange Jahre in der Wirtschaft tatig, bis ein
lebensverdnderndes Ereignis ihn im Alter von 33 Jahren dazu veranlasste,
die Geschichte vom >Café am Rande der Welt< zu erzahlen. Er hatte bis zu
diesem Zeitpunkt keinerlei Erfahrung als Autor. Und er hatte auch an
keinen Schreibseminaren an der Universitat teilgenommen.

Innerhalb eines Jahres nach Erscheinen hatte sich das Buch durch die
Mundpropaganda der Leser auf dem gesamten Erdball verbreitet - es

begeisterte Menschen auf jedem Kontinent, einschlieBlich Antarktika.

Zudem errang es den ersten Platz auf der Bestsellerliste und wurde in
liber 40 Sprachen libersetzt.

Mittlerweile hat John weitere Blicher geschrieben, deren Botschaften
Millionen von Menschen dazu ermuntern, ihr Leben nach ihrer eigenen
Fasson zu gestalten. Aufgrund seines Schaffens wurde er neben
Personlichkeiten wie Oprah Winfrey, Tony Robbins und Deepak Chopra als
einer der 100 inspirierendsten Menschen im Bereich Fiihrung und
personliche Entwicklung ausgezeichnet. All dies berlihrt und verbliifft ihn
nach wie vor.

Wenn er nicht gerade schreibt, ist er haufig mit seiner Familie auf Reisen
in der Welt unterwegs.

Autor*innenspecial

Alles liber John Strelecky und seine Bestseller — von den Orangen im
Blaubeerfeld bis zu einem Café am Rande der Welt.

www.dtv.de/special-john-strelecky/start/c-802

Weitere Blicher von John Strelecky

e Das Café am Rande der Welt, dtv Ratgeber, Taschenbuch, ISBN 978-3-423-20969-4

e Reich und Gliicklich!, dtv Ratgeber, Klappenbroschur, ISBN 978-3-423-24908-9

e Das Café am Rande der Welt, dtv Allgemeine Belletristik, GroBdruck, ISBN 978-3-423-25357-4

e Wiedersehen im Café am Rande der Welt, dtv Allgemeine Belletristik, GroBdruck, ISBN 978-3-423-25408-3

e Was nitzt der schdnste Ausblick, wenn du nicht aus dem Fenster schaust, dtv Ratgeber, Hardcover, ISBN
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978-3-423-28122-5
e Mein Jahr im Café am Rande der Welt
2021, dtv Ratgeber, Kalender, ISBN 978-3-423-28226-0
e Was ich gelernt habe , dtv Ratgeber, Hardcover, ISBN 978-3-423-28252-9
e The Big Five for Life, dtv Ratgeber, Taschenbuch, ISBN 978-3-423-34528-6
e Safari des Lebens, dtv Ratgeber, Taschenbuch, ISBN 978-3-423-34586-6
e Wiedersehen im Café am Rande der Welt, dtv Ratgeber, Taschenbuch, ISBN 978-3-423-34896-6
e Das Leben gestalten mit den Big Five for Life, dtv Ratgeber, Taschenbuch, ISBN 978-3-423-34926-0
e Folge dem Rat deines Herzens und du wirst bei dir selbst ankommen, dtv Ratgeber, Hardcover, ISBN 978-3-
423-28978-8
e Das Café am Rande der Welt, dtv Ratgeber, Hardcover, ISBN 978-3-423-28984-9
e Auszeit im Café am Rande der Welt , dtv Ratgeber, Taschenbuch, ISBN 978-3-423-34964-2
e Fihre das Leben, das du dir wiinschst, dtv Ratgeber, Nonbook, ISBN 978-3-423-35041-9
e Wenn du Orangen willst, such nicht im Blaubeerfeld, dtv Ratgeber, Taschenbuch, ISBN 978-3-423-35046-4
e Mein Jahr im Café am Rande der Welt 2022, dtv Ratgeber, Kalender, ISBN 978-3-423-28265-9

Pressestimmen

»Bei einem einzigen Lesedurchgang wird es sicher nicht bleiben, dafiir wére es einfach zu schade! Fazit: Klein,
aber fein.«
28.01.2016, Elisabeth Gonsch, how2find.de

»Dieses Buch steckt voller Inspirationen fiir ein besseres Leben. Perfekt zum Nachdenken und um zur Ruhe zu
kommen.«
27.01.2016, Mario Gilinther-Bruns, buch-ticker.de

»Johns Geistesblitze sind frisch und schndrkellos ausfeschrieben und regen zum Nachdenken und Umsetzen an.«
November 2015, Buchmedia Magazin

»Leben und Trdumen ist seine Quintessenz flir alle, die mit diesem Alltags-Brevier Freude haben werden, auch
bildhaft.«
26.10.2015, Walter Prankl, Kultur-Punkt.ch
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