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Inhalt Gegenwärtig sitzen in Deutschland fast 75.000 Menschen im Gefängnis.
Nicht wenige von ihnen verbüßen langjährige Haftstrafen zwischen 10 und 15
Jahren. Doch wie ist das Leben im Strafvollzug? Welche Rechte und Pflichten
haben Inhaftierte? Der KnastGuide widmet sich ausführlich dem Knastalltag in
Deutschland: von der Aufnahme, der Verpflegung und der Kommunikation nach
"draußen" bis hin zu Arbeitsmöglichkeiten, der Resozialisierung und der
Entlassung. Ingo Lenßen und Robert Scheel lassen dabei nichts
unausgesprochen: weder die Vulgarität der Knastsprache noch die geheimen
Rezepturen der illegalen "Gefängnis-Brennereien". Die Allgemeinheit erhält auf
diese Weise einen Einblick in die Parallelwelt der Straftäter. Zielgruppe
Verurteilte und Inhaftierte, deren Angehörige sowie alle, die schon immer einmal
wissen wollten, wie deutsche Gefängnisse funktionieren und welchen Alltag die
Häftlinge erleben.
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