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Leonie Maßmann

Ein Ozean voll Fragen
Wie ich um die Welt segle und Antworten finde

Lebe deinen Traum und werde, wer du bist!

Die Zeit, dein Leben zu ändern, ist jetzt...

Als Leonie mit ihren beiden Freunden beschließt, ein altes Segelboot zu kaufen,
es mit ihren eigenen Händen seetüchtig zu machen und damit die Welt zu
bereisen, ahnt sie nicht, was auf sie zukommen würde: eine verhängnisvolle
Minute, die beinahe zur Kollision und in die Katastrophe geführt hätte. Ein
mehrtägiger Sturm auf dem Atlantik, der nicht nur Leonie, sondern auch das
Boot an Grenzen brachte. Das wackelige Leben auf nur wenigen Quadratmetern,
die schon bald zu eng werden.
Leonie aber lernte durchzuhalten, nicht aufzugeben, spontan zu sein, über sich
hinauszuwachsen – und wurde belohnt. Mit einem Leben unter Palmen vor
weißen Sandstränden in türkisblauen Buchten. Aber vor allem mit
Selbstvertrauen, Zuversicht, Abenteuerlust und unendlich vielen Erfahrungen,
die auch dir zeigen, dass das Leben, von dem du träumst, wahr werden kann. 

Abenteuer als Lebenshilfe: eine Geschichte über den Mut zum Glück
Ein Buch, das Inspiration bietet und Sehnsucht weckt
Das erste Buch von @bluehorizon_exploration: mehr als 300.000
Follower
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Leonie Maßmann, 26 Jahre alt, wuchs in der Nähe von Dortmund auf und
studierte Sonderpädagogik in Köln. Vor vier Jahren ließ sie ihr bisheriges
Leben hinter sich, um mit ihrem Freund Thilo und seinem besten Freund
einen Traum zu verwirklichen. Ohne jegliches Vorwissen kauften sie sich ein
altes Segelboot, reparierten es ein Jahr lang und stachen dann im Sommer
2020 in See mit dem Ziel die Welt zu besegeln. Auf der Reise begann Leonie
ihre Gedanken und Erfahrungen über den Blog ›bluehorizonsailing‹ mit
anderen zu teilen. Viele Menschen wurden durch ihre Internetpräsenz auf die
jungen Abenteurer aufmerksam. Auf YouTube folgen ihnen inzwischen
180.000 Abonnenten, auf Instagram begeistert sie 173.000 Follower.
Mittlerweile leben Leonie und Thilo von den Filmen, Bildern und Geschichten
ihrer Reise. Sie zeigen ihrem Publikum, wie sie es geschafft haben ihren
Traum zu verwirklichen und schon seit vier Jahren auf dem kleinen
Segelboot leben. 

Pressestimmen

»Sie nimmt die Leser mit auf ihre Reise und ermutigt sie, selbst an ihre Träume zu glauben und sie nicht
aufzuschieben.«

WDR 5, 12. Mai 2025

»Das Buch liest sich leicht und spricht Leser an, die davon träumen, das zu tun, was sie glücklich macht und erfüllt.«

General-Anzeiger, 17. Mai 2025

»In ›Ein Ozean voll Fragen‹ berichtet Leonie über ihre abenteuerliche Weltreise auf einem kleinen Segelboot – und
davon, was es heißt, seinen Traum zu leben – mit all seinen Höhen und Tiefen.«

inside - Das Star-Magazin, 1. August 2025

»Kein bisschen altersmilde prangert der inzwischen 99-Jährige Naturforscher den Raubbau des Menschen an.«

Lift Stuttgart, 1. August 2025
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»›Ein Ozean voller Fragen‹ verwebt ein spannendes Abenteuer mit authentischen Lebensfragen und neuen Perspektiven
auf das Leben und die Welt. Weltreise und Coaching in einem – spritzig – unterhaltsam – inspirierend!«

buecherplaza.de, 28. September 2025

»Ein Mutmacher für alle, die zuviel denken, statt einfach mal zu machen.«

Jolie, 1. Oktober 2025
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