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Anne Sauer

Im Leben nebenan
Roman

Wie wäre das Leben verlaufen, hätte man die eine entscheidende Abzweigung
nicht genommen?

Eines Morgens erwacht Toni nicht wie gewohnt neben ihrem langjährigen
Freund in ihrer kleinen Altbauwohnung, weil die Dielen knarren und die Nachbarn
viel zu laut sind. Nein. Zu ihrer Verwunderung befindet sie sich in einer
großzügig geschnittenen Wohnung. Alles hell, ordentlich, teuer eingerichtet. Und
der Blick aus dem Fenster? Seltsam vertraut. Antonia versteht: Sie ist wieder in
dem Dorf ihrer Kindheit. Nach und nach erfährt sie, dass sie hier ein
beschauliches Leben führt, bürgerlich geordnet, mit Auto vor der Tür,
Schwiegermutter nebenan und Kind auf dem Schoß. Kind auf dem Schoß?
Antonia kommt aus dem Staunen nicht mehr heraus. Ist das etwa ihr Baby? Und
der Vater dazu? Offenbar ihre erste große Liebe – ein Mann, den sie nie ganz
vergessen konnte.

Anne Sauer erzählt davon, wie das eigene Leben verlaufen könnte, hätte man
die eine entscheidende Abzweigung nicht genommen. ‹Im Leben nebenan›
spiegelt zwei Lebensszenarien einer jungen Frau, erzählt im Wechsel von zwei
Versionen eines Lebens und nimmt dabei mit gebotenem Humor, Gefühl und
Leichtigkeit den Horror von gewollter und ungewollter Mutterschaft in den
Blick: das große Glück mit Kind, aber auch: ohne Kind zu leben.

»Anne Sauer zu lesen ist wie Serie schauen: mitreißend und süchtig machend!«
Ruth-Maria Thomas

»Mit beeindruckender Konsequenz, Einfallsreichtum und Verve verwebt Anne
Sauer beklemmend und präzise, abgründig und soghaft ein Frauenleben mit und
ohne Kind. Dieses Buch erzählt berührend und sehr überraschend von Sehnsucht,
Freiheit und Zumutung.« Maria-Christina Piwowarski
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Anne Sauer (*1989) lebt als freie Texterin und Moderatorin in Hamburg. Sie
ist Teil von Literaturjurys und empfiehlt seit vielen Jahren aktuelle
Gegenwartsliteratur, u. a. im Podcast ›MONATSLESE‹ oder als @fuxbooks
auf Instagram. Für ihre Arbeit verlieh ihr der Börsenverein des Deutschen
Buchhandels 2022 den Young Excellence Award. 2024 erschien ihr viel
beachtetes Essay über Taylor Swift, mit dem sie direkt auf der SPIEGEL-
Bestsellerliste einstieg. ›Im Leben nebenan‹ ist ihr Romandebüt.

Veranstaltungen und Medientermine

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Sonntag, 14.09.2025,   16:30 Uhr 
 Genueser Schiff Hotel & Restaurant
Seestr. 18
24321 Hohwacht

  Weitere Informationen

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Donnerstag, 18.12.2025,   20:00 Uhr 
 Bollwerk 107
Zum Bollwerk 107
47441 Moers

  Weitere Informationen

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Donnerstag, 11.12.2025,   19:00 Uhr 
 Kulturzentrum Pavillon
Lister Meile 4
30161 Hannover

  Weitere Informationen

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Dienstag, 30.09.2025,   20:15 Uhr 
 Thalia Deutschland GmbH & Co. KG Düsseldorf
Königsallee 18
40212 Düsseldorf
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https://www.genueser-schiff.de/literatur-am-meer/
https://bollwerk107.de/anne-sauer-im-leben-nebenan/
https://pavillon-hannover.de/event/details/69987/ninia-stellt-vor-anne-sauer


Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Dienstag, 23.09.2025,   19:30 Uhr 
 Kresslesmühle
Barfüßerstraße 4
86150 Augsburg

  Weitere Informationen

15,00 € 

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

Moderation: Veronika Islinger

  Donnerstag, 30.10.2025,   19:30 Uhr 
 Buch & Bohne
Kapuzinerplatz 4
80337 München

  Weitere Informationen

10,00 € 

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Samstag, 06.09.2025,   19:00 Uhr 
 Bücherei Kirchditmold e.V.
Zentgrafenstraße 142
34130 Kassel

  Weitere Informationen

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Dienstag, 09.09.2025,   19:30 Uhr 
 Buchhandlung Markus
Münsterstr. 3
33330 Gütersloh

  Weitere Informationen

16,00 €,   Erm. 13,00 €,   VVK 14,00 € 

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Mittwoch, 24.09.2025,   20:00 Uhr 
 Kapitel 10 GmbH
Limmattalstr. 197
8049 Zürich

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Donnerstag, 25.09.2025,   19:30 Uhr 
 BUK Handlung GmbH
Bruchstrasse 58
6003 Luzern

  Weitere Informationen

20,00 € 

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

Moderation: Maline Kotetzki

  Donnerstag, 22.01.2026,   20:00 Uhr 
 Studio Filmtheater Kiel
Wilhelminenstr. 10
24103 Kiel

  Weitere Informationen

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Freitag, 10.10.2025,   19:00 Uhr 
 Beltz Buchhandlung GmbH
Bahnhofstr. 3-9
69469 Weinheim
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https://www.tinalurz.de/sunsetsandbooks/p/anne-sauer-im-leben-nebenan
https://www.buchbohne.de/?p=8247
https://buecherei-kirchditmold.de/pages/posts/im-leben-nebenan-lesung-mit-anne-sauer-513.php
https://buchhandlung-markus.buchhandlung.de/shop/magazine/133857/markus_praesentiert_veranstaltungen.html
https://buk-luzern.ch/veranstaltungen
https://www.studio-filmtheater.de/events


Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Mittwoch, 05.11.2025,   19:00 Uhr 
 Bezirkszentralbibliothek Pablo Neruda
Frankfurter Allee 14 a
10247 Berlin

Anne Sauer präsentiert ›Im Leben nebenan‹ bei
NEXT.GEN: new voices (Harbour Front Debütpreis)

  Samstag, 19.10.2025 
 Oberhafenquartier Hamburg - Halle 424
Stockmeyerstr. 43
20457 Hamburg

  Weitere Informationen

19,95 € 

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Donnerstag, 18.09.2025,   20:00 Uhr 
 Lünebuch GmbH
Grapengießerstr. 4
21335 Lüneburg

  Weitere Informationen

17,60 € 

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Mittwoch, 02.10.2025 
 Stephanus-Buchhandlung
Herrenstr. 34
76133 Karlsruhe

  Weitere Informationen

14,00 €,   Erm. 12,00 € 

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Mittwoch, 01.10.2025,   20:00 Uhr 
 Buchhandlung Reuffel
Löhrstr. 92
56068 Koblenz

  Weitere Informationen

21,00 € 

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Donnerstag, 09.10.2025,   20:00 Uhr 
 Dreieck
Röwekamp 23
26121  Oldenburg

  Weitere Informationen

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Samstag, 11.10.2025,   19:30 Uhr 
 Stadtkirchengemeinde Darmstadt
An der Stadtkirche 1
64283 Darmstadt

  Weitere Informationen

20,00 €,   Erm. 10,00 € 

Anne Sauer liest aus ›Im Leben nebenan‹

  Dienstag, 14.10.2025,   19:30 Uhr 
 Stadtbücherei Würzburg
Marktplatz 9
97070 Würzburg
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https://harbourfrontfestival.reservix.de/tickets-nextgen-new-voices-in-hamburg-oberhafenquartier-halle-424-am-19-10-2025/e2435365
https://luenebuch.de/veranstaltungen/anne-sauer-liest-aus-im-leben-nebenan
https://www.rabebuch.de/veranstaltungen.php?nocnt=l&sub=direct&file=veranstaltung-anne-sauer-20251002001
https://www.reuffel.de/veranstaltungen/veranstaltungenDetail
https://www.kulturschnack.de/post/event-agentur-zucker-und-salz-oldenburg-pelle-der-spaeti-kultur-kiosk-lesungen
https://www.stadtkirche-darmstadt.de/component/rseventspro/event/931-anne-sauer-liest-aus-im-leben-nebenan?Itemid=27483


Pressestimmen

»Ein Roman, der das Herz und den Kopf berührt - und lange weiter rumort.«

NDR Kultur, Neue Bücher, 1. Juli 2025

»Ein lesenswertes Debüt. Spielerisch experimentiert Sauer mit dem Leben ihrer Protagonistin, Toni, die dabei ein Avatar
für die Unsicherheiten vieler junger Frauen im späten ersten Lebensdrittel wird.«

SWR Kultur, Nina Wolf, 10. Juli 2025

»Ich bin mir sicher: dieses Buch ist eine Welle!«

Instagram, @frau_hegerfeld @frau_hegerfeld , 10. Juli 2025

»Anne Sauer entwirft in ‚Im Leben nebenan‘ ein faszinierendes Was-wäre-wenn-Szenario und lädt ein zu einem
literarischen Gedankenexperiment über Identität, Entscheidungen und die leisen Töne des Frauseins. (…) Dieses Buch ist
wie ein Blick durchs Fenster in ein anderes Zuhause – und in das eigene Herz.«

Instagram, @c_booksblog @c_booksblog, 10. Juli 2025

»Was Sauer so eindrücklich gelingt, ist die Schonungslosigkeit, mit der sie beide Lebensentwürfe zeigt. (…) Sie legt den
Finger genau in die Wunde gesellschaftlicher Erwartungen, die Frauen unausweichlich begleiten – egal, welchen Weg sie
einschlagen. (…) Anne Sauer hat mit ‚Im Leben nebenan‘ einen Roman geschrieben, der leise erzählt und laut nachklingt.
Er ist klug, empathisch, schmerzhaft und schön zugleich – und vielleicht eines der wichtigsten Bücher unserer Zeit zur
Rolle der Frau in einer Gesellschaft.«

Instagram, @wassilkeliest @wassilkeliest, 10. Juli 2025

»Die Geschichte trifft genau die leisten Zwischentöne, lässt Raum für das Ungesagte und spricht dennoch so manche
unbequeme, harte und schmerzhafte Wahrheit aus.«

Instagram, @zeitfuerzeilen @zeitfuerzeilen, 10. Juli 2025

»Ich habe absolut alles an diesem Roman geliebt. (…) Sowohl emotional als auch künstlerisch ein Meisterwerk.«

Instagram, @bookishicecreamlover @bookishicecreamlover , 10. Juli 2025
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»Ein originell und handwerklich gelungener Roman.«

Hamburger Abendblatt, Thomas Andre, 11. Juli 2025

»Anne Sauer legt mit „Im Leben nebenan“ ein dem Anschein nach umfangreich recherchiertes Buch vor, das auch
Männer interessieren muss.«

Hamburger Abendblatt, Thomas Andre, 11. Juli 2025

»Ein Roman, der existentielle Fragen stellt.«

Bremen Zwei, 12. Juli 2025

»Im Leben nebenan“ provoziert Reflexion, Reibung und Anerkennung. In dieser Form, wie das schiere Erzählverfahren
die Differenz unterschiedlicher weiblicher Lebensentwürfe suggestiv zur Geltung bringt, unterscheidet sich Anne Sauers
Roman vom Gros der Debattensachbücher von „Regretting Motherhood“ bis „Söhne großziehen als Feministin“.«

welt.de, Cynthia Cornelius, 14. Juli 2025

»Anne Sauer erzählt souverän auf diesen zwei Ebenen nicht nur von der Frage, ob es Kinder braucht, um glücklich zu
sein, sondern auch von der Veränderung in Paarbeziehungen, die mit Elternschaft oder unerfülltem Kinderwunsch
einhergehen.«

Hamburger Abendblatt, Anne Sauer, 17. Juli 2025

»Anne Sauer legt mit „Im Leben nebenan“ ein dem Anschein nachumfangreich recherchiertes Buch vor, das auch
Männer interessieren muss.«

Hamburger Abendblatt, 17. Juli 2025

»Sauer erzählt von diesen und vielen weiteren Facetten des Frauseins – so spürbar, dass die Leserin stellenweise am
liebsten selbst lachen oder schreien würde. „Im Leben nebenan“ lässt sich an einem Tag lesen und lässt eine dennoch
tagelang nicht los.«

taz - Die Tageszeitung, Marie Dürr, 17. Juli 2025
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»Ein spannendes, vor allem aber auch klug komponiertes Buch über Kinderwunsch und Mutterschaft, in dem die
Buchwissenschaftlerin und Literaturvermittlerin Anne Sauer das Was-wäre-wenn-Spiel durchexerziert, zwei
Lebensentwürfe nebeneinanderstellt.«

Augsburger Allgemeine, Stefanie Wirsching, 19. Juli 2025

»Eine emotionale Achterbahnfahrt, die man nicht so schnell vergisst.«

Eschborner Stadtmagazin, Angela Perez, 24. Juli 2025

»Sauer erzählt mitreißend und klug.«

Kronen Zeitung, 31. Juli 2025
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Autor*in Anne Sauer bei dtv

Im Leben nebenan, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28483-7
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