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Ina Lehr

Hallo Lernen!
Den Schulstart kinderleicht meistern

Der beste Start ins Lernen

Dein Kind kommt in die Schule! Ein großer neuer Lebensabschnitt steht bevor.
Hallo Lernen – Den Schulstart kinderleicht meistern ist mehr als ein Ratgeber zur
Einschulung. Ina Lehr zeigt, wie du dein Kind beim Einstieg in die Welt des
Lernens individuell begleiten kannst – so, dass jedes Kind sein volles Potenzial
entfalten kann. Ob in der Vorschule oder der ersten Klasse – dieses Buch hat
alles, was ihr für einen erfolgreichen Schulstart braucht.

Anhand der fünf Säulen der Hallo-Lernen-Lernmethode räumt sie mit negativen
Vorurteilen auf und gibt dir Wissen an die Hand, wie du dein Kind ideal dabei
begleiten kannst.

Lernen, wie das Gehirn am liebsten lernt - mit den fünf Säulen der Hallo-Lernen-
Lernmethode:

1. Emotionale Geschichten
2. Strukturierte Bilder
3. Natürliche Verortung
4. Im Zusammenhang
5. Wiederholungen mit Spielen

Buchstaben, Schreiben und flüssiges Lesen, Blitzschnelles Kopfrechnen und
Rechtschreibstrategien sind mit Inas Tipps kinderleicht zu lernen – und du
kannst dein Kind dabei fördern, motivieren und zum Strahlen bringen!
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Ina Lehr ist Grundschullehrerin und Lehrerin für die Sekundarstufe. Ihr
Studium finanzierte sie mit Nachhilfe, nebenher engagierte sie sich in der
Bildungspolitik. Nach den mit Auszeichnung absolvierten Staatsexamen war
sie einer der jüngsten Lehrerinnen, die in Hessen verbeamtet wurden. Nach
einigen Jahren im Schuldienst bekam sie die Chance, im
Bildungsministerium zu arbeiten, und schrieb an ihrer Doktorarbeit zu
Mathematikdidaktik. Der Liebe wegen richtete sie ihr Leben neu aus. Als
Mutter von drei Kindern entwickelte sie ihre eigene auf Forschung und
Erfahrung basierende Lernmethode und überzeugt auf Instagram unter
@hallolernen 180.000 Eltern von ihren effektiven Lernmethoden.

Pressestimmen

»Meine Tochter kommt im September in die erste Klasse und ich stelle mir tausende Fragen. Im Buch ›Hallo Lernen‹ von
Lernexpertin Ina Lehr finden wir Eltern dazu viele spannende Impulse. Ihre Meinung zum aktuellen deutschen
Schulsystem ist erfrischend anders und positiv.«

familie.de, 18. August 2025

»Pädagogin Ina Lehr verrät, wie man den Schulstart kinderleicht meistern kann.«

Madonna, 30. August 2025
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