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Frank Schwieger

Trummerkinder — Wie wir die
Nachkriegszeit erlebten

Sieben Kinder, zehn Jahre Nachkriegsgeschichte — erzahlt aus Sicht derer, die
zwischen Trimmern aufwuchsen

Die Zeit nach dem Zweiten Weltkrieg hat Millionen Menschen gepragt und wirkt
in vielen Familien bis heute nach. Kinder interessieren sich fiir die Zeit, Uber die
ihre GroRReltern und UrgroRReltern erzahlen. Dieses Buch lasst die, fir die
Entwicklungen in Deutschland und Europa so wichtige, Nachkriegszeit lebendig
und greifbar werden.

Inge singt mit amerikanischen Soldaten am Klavier. Robert flieht im eisigen
Winter aus Breslau. Simon klettert heimlich in einen Rosinenbomber. Christa
steht am 17. Juni 1953 zwischen Panzern auf dem Hallmarkt. Und Manni erlebt
in einer Kolner Kneipe das Wunder von Bern — sieben Stimmen, die Geschichte
lebendig machen.

Frank Schwieger gibt den Triimmerkindern ein Gesicht. Jede Erzahlung fangt
den Hunger, die Angst, aber auch die unerwarteten Momente von Warme und
Menschlichkeit ein: ein Care-Paket aus Amerika, ein selbstgeschnitztes
Weihnachtsgeschenk, Schokolade aus einer Soldatentasche. Historisch prazise
und doch voller kindlicher Unmittelbarkeit entsteht ein Panorama der Jahre
1945-1954, erganzt durch Sachtexte, Glossare und historische Fotografien.

Ein Buch, das beriihrt, aufklart und Briicken baut - fiir junge Leserinnen und
Leser ab 10 Jahren und ihre Familien.

¢ Sieben Perspektiven: Kinder aus Ost und West erzahlen von Flucht,
Besatzung, Luftbriicke und Neubeginn

o Geschichte zum Mitfiihlen: Fiktive Schicksale, eingebettet in reale
Ereignisse — vom Kriegsende bis zum WM-Triumph 1954

e Wissen im Kontext: Sachtexte, Zeitleisten und Archivfotos vertiefen jede
Erzahlung

e Ideal fiir Unterricht und Familie: Mit umfangreichem dtv-
Unterrichtsmaterial
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Autor*in
Frank Schwieger

Frank Schwieger, geboren 1968, wuchs in Holstein auf. Nach einem Latein-
und Geschichtsstudium ist er seit 1999 als Gymnasiallehrer tatig. Er lebt mit
seiner Familie in der Nahe von Rendsburg. Bei dtv sind bereits diverse
historische Romane fiir Kinder und Jugendliche von ihm erschienen.
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Illustrator*in
Friederike Ablang

Die lllustratorin Friederike Ablang wurde 1977 in Berlin geboren und studierte
in GroBbritannien und Deutschland Fotografie und Gestaltung. An der
Kunsthochschule Berlin WeiRensee machte sie 2004 ihr Diplom bei Matthias
Gubig und arbeitet seitdem als freie lllustratorin. Friederike Ablang lebt mit
ihrer Familie in Berlin.
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Veranstaltungen und Medientermine

Schullesungen mit Frank Schwieger aus den Schullesungen mit Frank Schwieger aus den
Freundschaftsbiichern Freundschaftsbiichern und >Triimmerkinder«

Schullesungen im Rahmen der Rendsburger Kinder-und & Sonntag, 16.11.2026
Jugendbuchwochen. O Max-Planck-Schule Kiel
Winterbeker Weg 1

& Sonntag, 09.11.2026 - 11.11.2026 _
24114 Kiel
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Schullesung mit Frank Schwieger aus »Ich, Julia, und die Menschen aus Pompeji¢

& Sonntag, 23.11.2026

O Werner-Heisenberg-Gymnasium
Rosenstralle 41
25746 Heide

News

>Triimmerkinder« auf den Besten 7

»Trimmerkinder< von Frank Schwieger, mit lllustrationen von Friederike Ablang, wurde auf die Deutschlandfunk-
Bestenliste >Die besten 7« im Februar 2026 gewahlt. Jeweils am ersten Samstag im Monat prasentiert der
Deutschlandfunk in der Sendung Biichermarkt seine monatliche Bestenliste mit sieben Kinder- und
Jugendbiichern, ausgewahlt von einer Fach-Jury aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz.

Pressestimmen

»Personlich, gefiihlvoll — mal ein ganz anderes Geschichtsbuch!«

WAZ et al, Katrin Martens, 12. Dezember 2025

»Mit Hilfe von sieben in sich geschlossenen Erzahlungen, die den Eindruck erwecken, als stammten sie von echten
Zeitzeugen, gibt der Verfasser einen umfassenden Uberblick iiber das Leben in Deutschland zwischen 1944 und 1954.
(...) Geschickt verbindet Schwieger die Skizzierung politischer Zusammenhénge mit der anschaulichen Schilderung des
Alltags.«

Eselsohr, Tomas Unglaube, 2. Februar 2026

»Ehrlich und einfiihlsam schildert das Buch zahlreiche Kinderschicksale, verbunden durch den Blick aus Kinderaugen
auf eine Welt im Wiederaufbau. Erzahlt von den Kleinsten unter uns macht es die Entbehrungen dieser Zeit noch
greifbarer und beriihrender.«

evangelisch.lesen, Anja Raabe, 26. Juni 2026
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