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Cordula Stratmann

Wo war ich stehen geblieben?
Grübeleien und Geistesblitze

Kluge Antworten auf drängende Fragen unserer Zeit

Cordula Stratmann zerpflückt Menschliches und Tägliches, Politisches und
Persönliches – pointiert, hintergründig und bei allem Ernst mit dem nötigen
Humor.

Wann bitte soll man all die Fragen, die das Leben aufwirft, zu Ende denken?
Kaum glaubt man, einen Schlussgedanken gefasst zu kriegen, da tut sich schon
die nächste Frage auf. Schließlich dreht die Welt sich ständig weiter.

Cordula Stratmann stellt sich der Herausforderung. Auf der Suche nach
Antworten seziert sie Politisches, Alltägliches und zutiefst Menschliches. Sie
denkt über die großen und kleinen Dinge unseres Daseins nach, über Ameisen
und Elternliebe, über Diversität und Wokeness, über Vergeltung und Rucksäcke,
über Selbstmitleid und Taxifahrer.

Scharfsinnig und mitunter sehr ernsthaft bohrt sie dort nach, wo es wehtut, und
lässt uns befreit auflachen, wo nur Frohsinn weiterhilft. Immer bekommen wir
es bei ihren Grübeleien über uns Menschen und unser Herummenscheln in
dieser Welt mit ihr höchstpersönlich zu tun, mit ihrer Erfahrung als
konfliktgestählte Therapeutin, leidenschaftliche Mutter und originelle
Komikerin. 

Ein selbst gestricktes ABC, das alle Denk- und Lebensfreudigen herzlich zum
Nachsinnen einlädt: offen zeitkritisch, zeitlos tiefgründig, unverwechselbar
wortgewaltig und voller Humor.
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Cordula Stratmann, in Düsseldorf geboren, gilt als eine der lustigsten Frauen
Deutschlands, seitdem sie in der Kultserie ›Schillerstraße‹ die
Improvisationskunst revolutioniert und in ›Zimmer frei!‹ als Annemie
Hülchrath brilliert hat. Die preisgekrönte Komikerin überzeugt auch als
Schauspielerin in zahlreichen Fernseh- und Kinoproduktionen sowie als
erfolgreiche Autorin. Seit einigen Jahren arbeitet sie zudem in ihrem
Grundberuf als systemische Familientherapeutin in eigener Praxis in Köln.
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