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Erich Fromm

Die Kunst des Liebens

Ungekiirzte Lesung mit Heikko Deutschmann (1
mp3-CD)

Erich Fromms Klassiker ist ein Werk, das uns auf eine liberraschende Reise der
Selbstermachtigung einldadt und unsere Sicht auf die Liebe revolutioniert hat. Der
gefeierte Psychoanalytiker und Philosoph zeigt uns, dass Liebe nicht nur ein
Gefiihl, sondern eine Kunst ist — erreichbar durch Reife, Ubung, Konzentration
und Mut. Denn in Fromms Augen ist wahre Liebe das Resultat eines
kontinuierlichen inneren Wachstums und einer lebendigen Auseinandersetzung
mit den eigenen Werten. Ein zeitloses Werk, das uns dazu anregt, uns selbst und
unsere Beziehungen zu anderen aktiv zu gestalten und die Tir zur Liebe zu
offnen.

Autor*in
Erich Fromm

Erich Fromm, Psychoanalytiker und Sozialphilosoph, wurde am 23. Méarz
1900 in Frankfurt am Main geboren. Nach seiner Promotion in Soziologie
1922 in Heidelberg kam er mit der Psychoanalyse Sigmund Freuds in
Beriihrung und wurde Psychoanalytiker. 1933 verliel3 er Deutschland,
zunachst ging er nach Genf. 1934 emigrierte er in die USA, wo er an
verschiedenen Instituten lehrte, und anschlielend, von 1950 bis 1974, an der
Universitat von Mexiko City unterrichtete. Seine einflussreichsten Werke sind
»Die Furcht vor der Freiheit, >)Die Kunst des Liebens<und >Haben oder Seinx«.
Er starb 1980 in Locarno in der Schweiz.
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e Die Kunst des Liebens, Horbuch, ISBN: 978-3-7424-3578-1
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