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Steve Ayan

Die Architekten der Seele
Und das große Jahrhundert der Psychologie

Die Taschenbuchausgabe des Titels ›Seelenzauber‹ jetzt mit Vorwort und in neuer
Gestaltung – ebenfalls erschienen bei dtv

Die Geschichte der Psychotherapie – fesselnd wie ein Roman!

Wie meistere ich das Leben? Millionen Menschen suchen heute Antworten auf
diese Frage und beanspruchen Seelenhilfe unterschiedlicher Art. Schwungvoll
und lebendig erzählt Steve Ayan die Geschichte dieser Entwicklung. Sie begann
im Wien des Fin-de-Siècle, wo ein ganz neuer Typus von Seelenexperten das
Versprechen auf Heilung durch Selbsterkenntnis verbreitete. So wurde die
Psychologie zur prägenden Wissenschaft des 20. Jahrhunderts.

»Steve Ayan legt die Wurzeln der modernen Psychotherapie frei und arrangiert sie
zu einem packenden Stück Wissenschaftsgeschichte.« Barbara Bleisch

»Ein richtig, richtig guter Erzähler. (...) Dass er so reich erzählt, ist genau die große
Stärke dieses Buches.« Deutschlandfunk Kultur

Steve Ayan bei dtv: 

›Die Architekten der Seele‹
›Die Revolutionäre des Ich‹
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Steve Ayan, geboren 1971, ist Psychologe und Wissenschaftsjournalist. Er
studierte in Berlin, Düsseldorf, Reading und Neapel. Der langjährige
Redakteur der Zeitschrift ›Gehirn & Geist‹ in Heidelberg veröffentlichte zuletzt
das viel gelobte Buch ›Seelenzauber‹ (2024). Für seine Arbeit wurde Ayan
2026 mit dem Holden Memorial Award für Wissenschaftskommunikation der
Internationalen Gesellschaft für Intelligenzforschung ausgezeichnet.

Veranstaltungen und Medientermine

Steve Ayan präsentiert: "Die Revolutionäre des Ich. Und
die Erfindung des modernen Selbst"

  Dienstag, 15.09.2026,   19:00 Uhr 
 Evang. Bildungszentrum Hospitalhof Stuttgart
Büchsenstr. 33
70174 Stuttgart

  Zur Veranstaltung

Steve Ayan präsentiert: "Die Revolutionäre des Ich. Und
die Erfindung des modernen Selbst"

Eine Veranstaltung im Rahmen des Literaturfestivals in
Bozen.

  Sonntag, 15.11.2026,   17:00 Uhr 
 Waltherhaus
Schlernstraße 1
39100 Bozen

News

›Seelenzauber‹ auf Platz 2 der Sachbuch-Bestenliste
im September 2024 von Die Welt/RBB/NZZ und Ö1

›Die Revolutionäre des Ich‹ auf Platz 5 der Sachbuch-
Bestenliste im September 2026 von Die
Welt/RBB/NZZ und Ö1
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https://www.hospitalhof.de/programm/150926-die-revolutionaere-des-ich/
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