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Alex Schulman

Jetzt beginnt das Leben
Roman

Der Nr.-1-Bestseller aus Schweden: Ein faszinierender Roman über das Eintauchen
in die Kindheit und darüber, was einen Menschen prägt

Ein Mann telefoniert mit seiner Vergangenheit

Vidars Leben ist aus den Fugen geraten. Nach einem gewalttätigen Vorfall in der
Schule wird er vom Lehrdienst suspendiert. Als er zu Hause zufällig die
Telefonnummer des alten Sommerhauses der Familie findet, wählt Vidar aus
einer Laune heraus die Nummer. Es meldet sich sein Vater, der längst tot ist.
Bald versteht Vidar: Am anderen Ende der Leitung ist immer der 17. Juni 1986,
ein Tag aus seiner Kindheit. Es öffnet sich eine Falltür in die Vergangenheit.
Anruf für Anruf versucht Vidar, jeden Schritt seiner Familie an diesem Tag
nachzuvollziehen. Er überschreitet eine Grenze nach der anderen. Und während
sich der Tag seiner Kindheit langsam auflöst, zieht sich die Schlinge in der
Gegenwart immer enger zu.

»Es ist, als hätte alles, was Alex Schulman zuvor geschrieben hat, den Weg für
diesen Roman geebnet.« Gefle Dagblad  
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Autor*in

Alex Schulman

Alex Schulman, geboren 1976, ist einer der populärsten schwedischen
Schriftsteller. Sein Roman ›Die Überlebenden‹, 2021 bei dtv erschienen,
wurde in 30 Sprachen übersetzt. Mit ›Verbrenn all meine Briefe‹, bei dtv 2022,
gelang ihm in Schweden 2018 der Durchbruch als literarischer Autor.

Übersetzer*in

Hanna Granz

Hanna Granz, geboren 1977, hat unter anderem Werke von Patrik Svensson,
Tove Alsterdal, Johanne Lykke Holm und Tone Schunnesson ins Deutsche
übersetzt.

Pressestimmen

»Wie man aus schwierigsten Verhältnissen große Kunst schafft – das versteht niemand besser.«

Buchkultur, Dagmar Kaindl, 1. August 2026

»Ein Buch, dem man sich nur schwer entziehen kann.«

Mittelbayerische Zeitung, Sabine Busch-Frank, 22. August 2026

»Eine mitreißende Familiengeschichte mit originellem Twist.«

Die Presse am Sonntag, 23. August 2026

»Schulmans neues Buch ist eine Mischung aus Bildungsroman, Mysterythriller und Familiendrama. Und in seiner
Einfachheit bemerkenswert komplex.«

Neue Ruhr Zeitung, Thomas Andre, 25. August 2026
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»Brillanter, erschütternder Roman, der direkt ins Herz trifft.«

Playboy, 1. September 2026

»Rührende Zeitreise.«

TV Media, 2. September 2026

»Faszinierend!«

Gong, 4. September 2026

»Schulman hat den Roman grandios konstruiert und spielt gekonnt mit den Möglichkeiten, die seine fantastische
Prämisse bereithält.«

Abendzeitung, Michael Stadler, 10. September 2026

»Der schwedische Autor Alex Schulmann ist ein Meister darin, mit kunstvoll komponierten Werken die Verletzungen von
Kinderseelen freizulegen. Auch in seinem neuen Roman gelingt ihm das auf unnachahmliche Weise.«

Freundin, 16. September 2026

»Der Roman ist auf subtile Weise eine sehr anrührende Geschwistergeschichte.«

ZDF, Das Literarische Quartett, Thea Dorn, 4. September 2026

»Ein Pageturner, der sehr gekonnt Vergangenheit und Gegenwart verwebt. Ein großes Angebot, über das Erinnern als
solches nachzudenken.«

ZDF, Das Literarische Quartett, Jagoda Marinić, 4. September 2026

»Ein im wahrsten Sinne des Wortes fantastischer Roman, seelenklug genau und explosiv. Aufregend zu lesen.«

Zitat, Gabriele von Arnim, 5. September 2026
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