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Ulla Lenze

Das Wohlbefinden
Roman

Ein soghafter Roman über die Verführungskraft der Selbsterlösung

Die Fabrikarbeiterin Anna wird als Medium verehrt, Johanna Schellmann ist
Schriftstellerin. In den Heilstätten Beelitz entsteht eine Verbindung zwischen
den ungleichen Frauen, von der beide profitieren – bis der Kampf um
Anerkennung und Aufstieg sie zu Rivalinnen macht. Ein Roman über drei
Frauenleben und die ewige Suche nach Sinn und Heilung, von den spiritistischen
Séancen des Kaiserreichs bis zu den Achtsamkeits-Apps unserer Zeit.
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Ulla Lenze, 1973 in Mönchengladbach geboren, studierte Musik und
Philosophie in Köln. Für ihre Romane wurde sie mehrfach ausgezeichnet,
unter anderem mit dem Jürgen-Ponto-Preis für das beste Debüt 2003, dem
Rolf-Dieter-Brinkmann-Förderpreis und dem Ernst-Willner-Preis beim
Bachmann-Wettbewerb. 2016 erhielt Ulla Lenze für ihr Gesamtwerk den
»Literaturpreis des Kulturkreises der deutschen Wirtschaft« und 2020 den
Niederrheinischen Literaturpreis der Stadt Krefeld. Ihr Roman ›Der
Empfänger‹ (2020) wurde in zwölf Sprachen übersetzt. Im Frühjahr 2023
hatte sie die renommierte Max-Kade-Gastprofessur am Dartmouth College
(USA) inne. Ulla Lenze lebt in Buckow (Märkische Schweiz).
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