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Tanja Kohler

Fur DANKE ist es nie zu spat

Eine Erzahlung Gber ein kleines Wort mit grol3er
Bedeutung

Ein kleines Wort hat die Kraft, dein Leben zu verdndern

Eine Frau sitzt auf einer Bank und blickt von dort aus (iber die Weite ihrer
Heimat. Als Kind war sie mit ihrem Vater oft an diesem magischen Ort und hatte
Uber die Schonheit der Landschaft gestaunt, heute sucht sie hier nach
Antworten. In den Handen halt sie einen Block und einen Stift. Ihr Vater wird
bald 85 Jahre alt und sie mdchte fiir ihn ein Uberraschungsfest organisieren -
ein groRes DANKE fiir all das, was er in seinem Leben Gutes getan hat. Doch die
Aufgabe féallt ihr schwerer als gedacht. Im Gesprach mit Freunden, Familie und
Weggefahrten erkennt sie, dass Dankbarkeit mehr ist als ein Gefiihl: Sie ist eine
Haltung, die Versohnung, Frieden und Nahe ermaoglicht. Warmherzig, humorvoll
und tiefgriindig zugleich — ein Buch, das uns daran erinnert, wie heilsam es ist,
Dankbarkeit zu leben, bevor das Leben vergeht.

Erzdhlerische Lebensweisheit mit psychologischer Tiefe — von SPIEGEL-
Bestsellerautorin Tanja Kohler!

Mit Reflexionsfragen und praktischen Ubungen fiir alle, die Dankbarkeit nicht dem
Zufall tiberlassen, sondern sie als bewusste Haltung entwickeln méchten — im
Alltag, in Beziehungen und im Blick auf das eigene Leben.
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Autor*in
Tanja Kohler

Tanja Kohler, geboren 1968, lebt in der Nahe von Rottweil und bereist mit
ihrem Wohnmobil vor allem die nordischen Lander. Die Diplom-Psychologin
und SPIEGEL-Bestseller-Autorin liebt Spatzle & Maultaschen, gute Gesprache
mit Freunden und endlos lange Wanderungen mit ihrem Hund. Ihr
Lebensmotto: ,Ich bin nicht auf der Welt, damit ich so bin, wie andere mich
gerne hatten."
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« Fiir DANKE ist es nie zu spat, TB mit Klappe, ISBN: 978-3-423-35288-8
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