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Peggi Rudischhauser
»Gibt's denn schon Pilze?«

Durchs Jahr mit Moos, Maronen und magischen
Naturmomenten

»Bis auf Fotosynthese kdnnen Pilze eigentlich alles!« — Willkommen in der
wundersamen Welt der Pilze

Friher war Peggi Rudischhauser in der Eventbranche. Sie sprintete von
Veranstaltung zu Veranstaltung, lebte in der GroRstadt und war standig unter
Strom. Dann kam Corona. Pl6tzlich zum absoluten Stillstand gezwungen,
anderte sie ihr Leben grundlegend. Sie zog zuriick ins Erzgebirge, in die Natur,
und entdeckte ihre Liebe zu Pilzen. Ausgeristet mit Kérbchen, Pilzmesser und
ihrem Handy, mit dem sie ihre Ausfliige fiir Social Media dokumentiert, streift
die Pilzsachverstandige heute durch den Wald. Kein Termindruck, kein Stress,
nur sie und die unglaubliche Vielfalt der Pilzwelt. In ihrem Buch nimmt uns Peggi
mit auf ihre Abenteuer, erklart uns, in welchem Monat welche Pilze zu finden
sind und welche Ausriistung unerldsslich ist.

e Lustig, lehrreich, lebensverdndernd: Pilzfluencerin Peggi versorgt uns mit
Pilz-Basics und Fun Facts

e Eine Reise durch das Pilzjahr — mit vielen Tipps fir die eigene Pilzsuche und
zahlreichen farbigen Abbildungen
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Peggi Rudischhauser wurde in der DDR geboren und wuchs als
naturverbundenes Kind im Mittleren Erzgebirge auf. lhren Schulabschluss
und die darauffolgende kaufmannische Berufsausbildung absolvierte sie in
einer Zeit radikalen politischen und gesellschaftlichen Wandels. In Koln, ihrer
zweiten Heimat, lebte und arbeitete sie fast 25 Jahre als selbstandige
Corporate Eventmanagerin. Heute ist sie wieder zurlick in ihrem Heimatdorf
und teilt auf Social Media unter @macshroomster ihre Faszination fir ein
Thema, in dem sie ihre eigentliche Berufung gefunden hat: das Reich der
Pilze.
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Pressestimmen

»Unterhaltsam durchs Jahr mit Moos, Maronen und magischen Naturmomenten.«

Freie Presse, Katrin Kablau, 22. September 2026

»Mit praktischen Tipps zu Ausriistung, Saisonzeiten und Wissenswertem begleitet sie durch das Pilzjahr - lehrreich und
nahbar in all ihrer (iberbordenden ,Pilz-Bekoppheit”, die von Morchel-Madness erzahlt und vor Wolfsfiirzen warnt.«

BUCHER Magazin, 1. Oktober 2026
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¢ »Gibt's denn schon Pilze?«, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-35286-4
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