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Dr. Tilmann Lahme

Thomas Mann

Ein Leben

Das wahre Leben Thomas Manns

Er ist der literarische Magier des zwanzigsten Jahrhunderts: Nobelpreistrager
und gefeiertes Genie, GroRbiirger und Familienvater, mit seiner Frau Katia in
jahrzehntelanger Ehe verbunden und zugleich so ungliicklich, wie man nur sein
kann. Er liebt und darf nicht lieben, die Vorstellungen seiner Zeit stehen ihm im
Weg. Was fiir ein Antrieb zu groRer Literatur — und was fir ein leidvolles Leben.

Seit seinem friihen Welterfolg mit den >Buddenbrooks« und zwei Jahrzehnte
spater mit dem »Zauberberg« 6ffnen sich ihm alle Tiiren, bis hin zu der im
Weillen Haus. Keine deutsche Stimme kampft so horbar gegen Hitler wie seine,
kein anderer hauft Ehrungen auf sich wie er. Seine Frau Katia und seine sechs
Kinder umringen ihn dabei wie eine Festung. Doch der Abgrund ist immer nur
einen Schritt entfernt.

Tilmann Lahme erzahlt uns diese Biografie, wie sie noch nie erzahlt worden ist:
mit neuen Einblicken und unveroffentlichten Quellen, mit unbekannten
Tagebuchpassagen und Briefen an den besten Jugendfreund, mit dessen
Erinnerungen und mit Susan Sontags nie gedrucktem Essay >Bei Thomas
Mann«. Damit gibt er uns, worauf wir lange gewartet haben, namlich endlich
den ganzen Thomas Mann.

»Wer nur ein einziges Buch tber Thomas Mann lesen mdchte, sollte dieses
auswdhlen. Wer kein Buch (iber Thomas Mann lesen méchte, sollte seine
Entscheidung tiberdenken und das Gleiche tun.« Daniel Kehlmann, Die Zeit

»Eine mit gldnzenden Einsichten gespickte Engfilihrung von Leben und Werk: in
klar-pointiertem Stil, mit sarkastischem Humor und doch nicht ohne echte
Anteilnahme. (...) Tilmann Lahmes verbliiffendes Buch wird noch von vielen
Generationen gelesen werden.« Edo Reents, Frankfurter Allgemeine Zeitung

»Dieser Biografie gelingt etwas génzlich Unerwartetes: Sie zeichnet ein
vollkommen neues Bild von Thomas Mann — und wie seine Homosexualitat sein
Leben, sein Leiden an der Welt und sein Schreiben gepragt hat.« Der Spiegel

»Tilmann Lahmes Buch nimmt das gro3e Seelendrama Thomas Manns, das
unterdriickte, endlich, endlich ernst.« Tilman Krause, Welt am Sonntag

»Was fir ein groBartiges Buch! So viel Wissen, so viel Klarheit, so viel neue Sicht -
purer Lesegenuss!« Florian Illies
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Autor*in
Dr. Tilmann Lahme

Tilmann Lahme, geboren 1974, ist Literaturhistoriker und Autor. Er arbeitete
u. a. als Redakteur im Feuilleton der >Frankfurter Allgemeinen Zeitung<« und
lehrte auf einer Professur fiir Literaturwissenschaft an der Universitat
Liineburg. Lahme ist Autor zahlreicher Veroffentlichungen iiber die Familie
Mann, darunter eine hochgelobte Biografie von Golo Mann (2009) und der
Bestseller >Die Manns. Geschichte einer Familie« (2015).

Sprecher*in
Heiko Grauel

Heiko Grauel baute sich bereits als Kind sein erstes Tonstudio mit dem
elterlichen Plattenspieler und einem ganz einfachen Mikrofon. Der
Ausgangspunkt fir seine Karriere als professioneller Sprecher war viele
Jahre spater ein Sprech- und Stimmentraining beim hessischen Rundfunk in
Frankfurt. Dort erhielt er ein fundierte Ausbildung in Stimm- und Atemtechnik
sowie Textprasentation. Mittlerweile ist Heiko Grauel aus den Tonstudios
nicht mehr wegzudenken. Bereits seit dem Jahr 1993 arbeitet er als
professioneller Sprecher fiir Werbung, Horblicher oder Voiceover. Ein
absolutes Highlight seiner Karriere war sicherlich die Wahl der Deutschen
Bahn im Jahr 2020, ihn als Ansagestimme auf allen Bahnhofen Deutschlands
erklingen zu lassen. Fiir das ZDF spricht Heiko Grauel haufig in
Fernsehdokus.

Sprecher*in
Brigitte Carlsen

Brigitte Carlsen lebt in Neuss und ist seit Giber 30 Jahren Sprecherin mit
Leidenschaft. Sie lieh ihre Stimme unter anderem E-Learnings, Werbespots
im Radio und Fernsehen und war mehrere Jahre festes Mitglied im
Sprecherensemble des WDR. Brigitte Carlsen hat zudem eine Vielzahl an
Horbichern aus dem Historien- und Spannungsgenre eingelesen.
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"Denkanstole fiir die Gegenwart. Ein Abend zum Deutschen Sachbuchpreis” - u.a. Tilmann Lahme & Florence Gaub

& Freitag, 05.06.2026, 18:00 Uhr

O Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften
Jagerstralle 22/23
10117 Berlin

News

»>Thomas Mann. Ein Leben« von Tilmann Lahme auf Platz 1 der Sachbuch Bestenliste von ZDF, DIE ZEIT und
DLF Kultur im Juni

Die Jury: Viele Thomas-Mann-Biografien sind geschrieben worden; einen Quellenreichtum wie diesen gab es
aber bisher kaum. Der Literaturhistoriker Tilmann Lahme kommt dem groRen Magier so nahe wie kaum jemand
vor ihm.
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e Thomas Mann, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28445-5
e Thomas Mann, Hoérbuch Digital, ISBN: 978-3-423-39018-7
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