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Mein erstes Stickerbuch: Gef??hle
mit ??ber 160 Stickern Gef??hle und Emotionen
entdecken ??? Stickerheft ab 3 Jahren

Emotionen wahrnehmen und ausdr??cken

Bist du auch manchmal fr??hlich und dann pl??tzlich traurig? Oft hast du viele
Gef??hle auf einmal! Mit ??ber 160 Stickern lernst du, sie zu benennen und mit
ihnen umzugehen und erf??hrst, was dein K??rper dir mit Emotionen eigentlich
sagen m??chte.

??? Verschiedene Empfindungen in g??ngigen Szenarien dargestellt und durch
Farben ausgedr??ckt
??? Mit zus??tzlichen Tipps zum Umgang mit schwierigen Gef??hlen
??? Heraustrennbare Stickerseiten mit ??ber 160 Stickern erleichtern die
Handhabung
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