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Helga Schubert

Judasfrauen
„Die Diktatur ist die Täterin.“

Judas als Frau, Frauen als Verräterinnen – in ihrem dokumentarischen Werk
erzählt Helga Schubert von zehn Frauen, die im Dritten Reich zu
Denunziantinnen geworden sind. Aus Gerichtsakten rekonstruiert die Autorin die
tödliche Beziehung der Verräterinnen zu ihren Opfern, geht mit den Mitteln der
Literatur auf eine Spurensuche nach weiblicher Täterschaft und destilliert
daraus irritierende Parabeln des Verrats. Diesen Verrat hat Helga Schubert
»aufgehoben wie ein verwelktes Blatt. Und wie unter einem Mikroskop sah ich
eine Struktur, die sich immer und immer und immer wiederholt.«

© Eddy Zimmermann / Rabauke

Filmproduktion

Autor*in

Helga Schubert

Helga Schubert, geboren 1940 in Berlin, war Psychotherapeutin und
Schriftstellerin in der DDR. Sie zog sich aus der literarischen Öffentlichkeit
zurück, bis sie 2020 mit der Geschichte ›Vom Aufstehen‹ den Ingeborg-
Bachmann-Preis gewann. Der gleichnamige Erzählband erschien 2021 bei
dtv und war für den Preis der Leipziger Buchmesse nominiert. 2023 erschien
›Der heutige Tag. Ein Stundenbuch der Liebe‹, 2024 wurde Helga Schubert
mit dem Bundesverdienstkreuz und dem Landeskulturpreis MV
ausgezeichnet.
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Veranstaltungen und Medientermine

Helga Schubert im Gespräch bei „Nachgefragt. Der
Politische Salon im Kultur: Haus Dacheröden“ im
Rahmen der Erfurter Herbstlese

  Dienstag, 27.10.2026,   18:00 Uhr 
 Haus Dacheröden
Anger 37
99084 Erfurt

  Helga Schubert im Gespräch bei „Nachgefragt."

Helga Schubert liest aus ›Luft zum Leben‹, 2.
Internationales Literaturfestival Graal-Müritz

  Donnerstag, 24.09.2026,   15:00 Uhr 
 Haus des Gastes
Rostocker Str. 3
18181 Graal-Müritz

  2. Internationales Literaturfestival Graal-Müritz

10,00 €,   Erm. 8,00 € 

Helga Schubert erinnert an Ingeborg Bachmann, 2.
Internationales Literaturfestival Graal-Müritz

Moderation: Frank Wilhelm

  Freitag, 25.09.2026,   12:00 Uhr 
 Haus des Gastes
Rostocker Str. 3
18181 Graal-Müritz

  2. Internationales Literaturfestival Graal-Müritz

10,00 €,   Erm. 8,00 € 

#fbm26 Helga Schubert im Gespräch mit Tobias Rüther
(FAS)

Moderation: Tobias Rüther (FAS)

  Sonntag, 11.10.2026,   10:00 - 10:20 Uhr 
 Frankfurter Buchmesse, F.A.Z.-Stand, Halle 3.0 C123
Ludwig-Erhard-Anlage 1
60327 Frankfurt am Main

„Ist das noch/schon mein Land“, eine Gesprächsreihe
des PEN Berlin mit Helga Schubert, Charly Hübner und
Matthias Schümann

Moderation: Matthias Schümann

  Mittwoch, 09.09.2026,   19:00 Uhr 
 Kulturquartier
Schloßstraße 12/13
17235 Neustrelitz

  Ista das noch/schon mein Land? Mecklenburg-Vorpommern, reden wir
über Heimat

#fbm26 Helga Schubert auf der ARD/ZDF/3sat-
Literaturbühne

Moderation: Ariane Binder (ZDF)

  Samstag, 10.10.2026,   16:00 - 16:20 Uhr 
 Frankfurter Buchmesse, ARD/ZDF/3sat-Literaturbühne
Ludwig-Erhard-Anlage 1
60327 Frankfurt am Main
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https://www.herbstlese.de/veranstaltungen/nachgefragt-der-politische-salon-hohe-kosten-leere-kassen-wie-viel-pflege-leisten-wir-uns
https://bebelplatz.org/veranstaltungen/internationales-literaturfestival-graal-mueritz/
https://bebelplatz.org/veranstaltungen/internationales-literaturfestival-graal-mueritz/
https://penberlin.de/mitwirkende-mecklenburg-vorpommern/
https://penberlin.de/mitwirkende-mecklenburg-vorpommern/


#fbm26 Helga Schubert auf dem Blauen Sofa

Moderation: Anouk Schollähn

  Samstag, 10.10.2026,   9:30 - 10:00 Uhr 
 Frankfurter Buchmesse, Halle 5, Discovery Stage
Ludwig-Erhard Anlage 1
60327 Frankfurt am Main

Pressestimmen

»›Judasfrauen. Zehn Fallgeschichten weiblicher Denunziation im Dritten Reich‹ von Helga Schubert ist ein zeitloses
Buch. Es entfaltet seine Wirkung auch noch Jahrzehnte nach seinem erstmaligen Erscheinen.«

MDR Kultur, Bettina Baltschev, 9. Januar 2022

»Jede einzelne Geschichte hat das Bleigewicht einer Tragödie, alle sind sie spannend, man schwankt zwischen
Verschlingen, Ratlosigkeit, Wiederlesen, Nachdenken.«

Süddeutsche Zeitung, Gustav Seibt
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Autor*in Helga Schubert bei dtv

Luft zum Leben, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28513-1
Die Woche danach, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28575-9
Luft zum Leben, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14952-5
Judasfrauen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14821-4
Der heutige Tag, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28319-9
Vom Aufstehen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25129-7
Der heutige Tag, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14910-5
Lauter Leben, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14849-8
Vom Aufstehen, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28278-9
Vom Aufstehen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14847-4
Die Welt da drinnen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14820-7
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