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Helga Schubert
Judasfrauen

,Die Diktatur ist die Taterin.”

Judas als Frau, Frauen als Verraterinnen — in ihrem dokumentarischen Werk
erzahlt Helga Schubert von zehn Frauen, die im Dritten Reich zu
Denunziantinnen geworden sind. Aus Gerichtsakten rekonstruiert die Autorin die
todliche Beziehung der Verraterinnen zu ihren Opfern, geht mit den Mitteln der
Literatur auf eine Spurensuche nach weiblicher Taterschaft und destilliert
daraus irritierende Parabeln des Verrats. Diesen Verrat hat Helga Schubert
»aufgehoben wie ein verwelktes Blatt. Und wie unter einem Mikroskop sah ich
eine Struktur, die sich immer und immer und immer wiederholt.«
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Helga Schubert, geboren 1940 in Berlin, war Psychotherapeutin und
Schriftstellerin in der DDR. Sie zog sich aus der literarischen Offentlichkeit
zurlick, bis sie 2020 mit der Geschichte »Vom Aufstehen«den Ingeborg-
Bachmann-Preis gewann. Der gleichnamige Erzahlband erschien 2021 bei
dtv und war fiir den Preis der Leipziger Buchmesse nominiert. 2023 erschien
»Der heutige Tag. Ein Stundenbuch der Liebe<, 2024 wurde Helga Schubert
mit dem Bundesverdienstkreuz und dem Landeskulturpreis MV
ausgezeichnet.
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Veranstaltungen und Medientermine

Helga Schubert liest aus >Luft zum Leben« Helga Schubert liest aus >Luft zum Leben< beim

Wortlaut Literaturfestival St. Gall
5 Sonntag, 19.04.2026, 17:00 Uhr ortiaut Hiteraturiestival St Latien

O Dorfkirche GroR Trebbow Moderation: Luzia Stettler
Pingelshagener Str. 28a

©J Samstag, 28.03.2026, 18:30 Uhr
19069 GroR Trebbow

O Lokremise
Griinbergstrasse 7
9000 St. Gallen

Q) Weitere Informationen

Helga Schubert liest aus >Luft zum Lebenc« Helga Schubert liest aus >Luft zum Lebenc«
Moderation: Theresa Hiibner Moderation: Beate Troger
] Dienstag, 13.01.2026, 19:30 Uhr OJ Mittwoch, 14.01.2026, 19:30 Uhr
O Literaturhaus Koéln e.V. O Literaturhaus Stuttgart
GrofRer Griechenmarkt 39 Breitscheidstralle 4
50676 Koln 70174 Stuttgart
@) Weitere Informationen Q Weitere Informationen
Helga Schubert liest aus >Luft zum Lebenc Helga Schubert liest aus >Luft zum Leben<und
Judasf
Finissage der Ausstellung ,Leseland DDR" der udastraten
Bundesstiftung Aufarbeitung zur SED-Diktatur Moderation: Andrea Gerk
& Donnerstag, 05.02.2026, 18:00 Uhr Musikalische Begleitung Alexandra Gotthardt (Klavier)
© Heimvolkshochschule Lubmin - Bildungshaus am Meer Anmeldung bitte unter: konrad@kutt.de, 0173 601 491
Gartenweg 5 2

17509 Lubmi
509 Lubmin O Samstag, 24.01.2026, 18:00 Uhr

Q Weitere Informationen O Wilmersdorfer Seniorenstiftung
Hohensteiner Stralle 6-12
14197 Berlin
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https://www.wortlaut.ch/
https://literaturhaus-koeln.de/programm/helga-schubert-luft-zum-leben/13-01-2026/
https://www.literaturhaus-stuttgart.de/event/6611.html
https://www.heimvolkshochschule.de/veranstaltungen/2809874/2026/02/05/leseland-ddr.html
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Helga Schubert liest aus >Luft zum Leben«

& Donnerstag, 15.01.2026, 20:00 Uhr
O Deutsch-Amerikanisches Institut (DAI)
Sofienstr. 12
69115 Heidelberg

Q Weitere Informationen

Pressestimmen

wJudasfrauen. Zehn Fallgeschichten weiblicher Denunziation im Dritten Reich< von Helga Schubert ist ein zeitloses
Buch. Es entfaltet seine Wirkung auch noch Jahrzehnte nach seinem erstmaligen Erscheinen.«

MDR Kultur, Bettina Baltschev, 9. Januar 2022

»Jede einzelne Geschichte hat das Bleigewicht einer Tragddie, alle sind sie spannend, man schwankt zwischen
Verschlingen, Ratlosigkeit, Wiederlesen, Nachdenken.«

Slddeutsche Zeitung, Gustav Seibt
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https://dai-heidelberg.de/de/veranstaltungen/helga-schubert-2-71915/
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Autor*in Helga Schubert bei dtv

e Luft zum Leben, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28513-1

e Judasfrauen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14821-4

e Der heutige Tag, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28319-9

e Vom Aufstehen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25129-7

e Der heutige Tag, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14910-5

e Lauter Leben, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14849-8

e Vom Aufstehen, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28278-9

e Vom Aufstehen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14847-4

e Die Welt da drinnen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14820-7
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