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Bettina Lemke, John Strelecky, Root Leeb

Auszeit im Café am Rande der Welt
Eine Wiederbegegnung mit dem eigenen Selbst

Für alle, die an einem Wendepunkt in ihrem Leben stehen

Zehn Jahre sind seit Johns letztem Besuch im Café vergangen und die
Unbeschwertheit der Jugend ist längst vorbei. John kämpft mit dem
Älterwerden. Auf dem Rückweg von der Beerdigung seines geliebten
Patenonkels sucht er vor einem Unwetter Zuflucht in einer Unterführung und
begegnet der fünfzehnjährigen Hannah. Gemeinsam entdecken sie aufs Neue
das Café am Rande der Welt. Sein erster Besuch dort hat John nachhaltig
verändert. Sein großes Lebensziel zu reisen und viel von der Welt zu sehen, hat
er verwirklicht. Nun ist er erneut an einem Wendepunkt. Die Zeit verfliegt: Seine
Tochter wächst  rasend schnell heran, morgen wird sie erwachsen sein.
Gleichzeitig nehmen seine eigenen Möglichkeiten ab. John fühlt sich
festgefahren, er steckt in der Midlife Crisis. Wer kann ihm in dieser
Lebensphase neue Denkanstöße geben? Die Bedienung Casey hat da so eine
Idee. Max, ein lebensweiser alter Mann, wird zu seinem Mentor. Er hilft ihm
dabei, sich wieder auf den Weg zu machen, um eine Antwort auf die alles
entscheidende Frage zu finden: Warum bin ich hier?

Eine hinreißende Erzählung über Selbstfindung und Rückbesinnung,
stimmungsvoll vierfarbig illustriert von Root Leeb.
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Bettina Lemke

Bettina Lemke, Autorin, Herausgeberin und Übersetzerin, ist u.a. die deutsche
Stimme von John Strelecky. Sie lebt in München und Irland. 
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John Strelecky

John Strelecky ist der Nr. 1-Bestseller-Autor vieler inspirierender Bücher,
darunter ›Das Café am Rande der Welt‹, ›Wiedersehen im Café am Rande der
Welt‹, ›Auszeit im Café am Rande der Welt‹, ›Überraschung im Café am Rande
der Welt‹, ›The Big Five for Life‹, ›Das Leben gestalten mit den Big Five for Life‹,
›Safari des Lebens‹, ›Was ich gelernt habe,‹ ›Zeit für Fragen im Café am Rande
der Welt‹ und viele mehr. Seine Werke wurden in vierundvierzig Sprachen
übersetzt und weltweit mehr als 10 Millionen Mal verkauft. Nach einem
lebensverändernden Ereignis mit dreiunddreißig Jahren wurde John dazu
inspiriert, sich hinzusetzen und die Geschichte vom ›Café am Rande der Welt‹,
seinem ersten Buch, zu erzählen. Innerhalb eines Jahres nach Erscheinen hatte
sich das Buch durch die Mundpropaganda der Leser auf dem gesamten Erdball
verbreitet und inspiriert seitdem Menschen auf allen Kontinenten, einschließlich
der Antarktis. Durch seine Schriften und Auftritte im Fernsehen und Radio haben
Johns Botschaften Millionen von Menschen dazu ermuntert, ihr Leben nach
ihren eigenen Vorstellungen zu gestalten. Er wurde neben Oprah Winfrey, Tony
Robbins und Deepak Chopra als einer der hundert inspirierendsten Vordenker
auf dem Gebiet der Führung und persönlichen Entwicklung ausgezeichnet. All
dies berührt und verblüfft ihn nach wie vor. Wenn er nicht gerade schreibt oder
Vorträge hält, verbringt John viel Zeit damit, mit seiner Familie die Welt zu
bereisen. Er hat ausgedehnte Reisen nach Afrika, ins Amazonasbecken, auf die
Yucatan-Halbinsel, nach Südamerika, Südostasien, Europa und China
unternommen.
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Root Leeb

Root Leeb lebt als freie Schriftstellerin, Illustratorin und Zeichnerin in der Nähe
von Mainz. Mit ihren Bildern hat sie sich vor allem im Buch- und Kalenderbereich
einen Namen gemacht.
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Pressestimmen 

» Kurzweilige Lektüre mit meist anhaltenden Folgen. « 

,  Florian Sturm , Medium Magazin 
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