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Anika Decker
Zwei vernunftige Erwachsene, die

sich mal nackt gesehen haben

Roman

»Geh raus, Schatz, und leb mal wieder. Heute wird geknutscht.«

Nina: bald fiinfzig, geschieden, Mutter von zwei Kindern. Ihren Zustand
beschreibt sie so: leichte Aggressionen, aufkommender Zynismus,
Brustspannen. Nicht, dass sie ihrem Ex die Ehe mit der jungen Influencerin und
»Zwillings-Mama« missgdnnen wirde, ihr sind lediglich einige Details
aufgefallen, die in ihrem Kopf herumgeistern: ihre Anderthalb-Zimmer-Wohnung
im Vergleich zur reprasentativen Villa ihres angeblich bankrotten Ex
beispielsweise. Doch dann geschieht, was Nina nicht glauben will: Sie verliebt
sich in den zwanzig Jahre jiingeren David und bringt damit ihre fragile
Lebenskonstellation ins Wanken. Denn jeder hat eine Meinung dazu, inklusive
sie selbst, und wenn sie gliicklich werden will, muss sie ihr Leben neu aufrollen.
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Veranstaltungen und Medientermine

Anika Decker zu Gast bei der ARD Buchlounge
Moderation: Mona Ameziane

B Montag, 16.06.2025, 19:30 Uhr
< Literarisches Colloquium Berlin
Am Sandwerder 5
14109 Berlin

@ Weitere Informationen

9,00 €
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Autor*in
Anika Decker

Anika Decker, geboren 1975 in Marburg, arbeitet als Drehbuchautorin und
Regisseurin in Berlin. 2007 gelang ihr mit ihrem sensationellen
Drehbuchdebiit Keinohrhasen der Durchbruch. 2015 debditierte sie als
Regisseurin, der Film Traumfrauen, nach eigener Vorlage, war eine der
erfolgreichsten Kinoproduktionen des Jahres. lhre zweite Regiearbeit High
Society eroberte Platz eins der Kinocharts. Anika Deckers Romandebiit Wir
von der anderen Seite stand wochenlang auf der SPIEGEL-Bestsellerliste.
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https://www.ardkultur.de/literatur/belletristik/mona-ameziane-buch-lounge-podcast-100
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Pressestimmen

»Beriihrend und voller Situationskomik. Eine hinreiBende Komddie zum Verlieben!«
Fur Sie, 2. Januar 2025

»,Keinohrhasen“-Drehbuch-Autorin Anika Decker erzéhlt in ,Zwei verniinftige Erwachsene...“von Nina fast 50, geschieden, sauer auf das Alterwerden und ihren Ex bei
der Méannersuche. Lustig, klug.«

Gala, 9. Januar 2025

»Ein lustiger und manchmal zynischer Roman (ber gesellschaftliche Erwartungen, Rollenbilder und die Herausforderungen des Alterns.«

Stern, Amelie Graen, 9. Januar 2025

»Anika Deckers neuer Roman widmet sich neben dem Altern und der Liebe einem Thema, das man im komédiantischen Fach eher nicht vermuten wiirde: dem
Machtmissbrauch in der Filmindustrie. Er liefert eine gewitzte und kluge Analyse des Systems.«

Welt am Sonntag, Marie Luise Goldmann, 12. Januar 2025

»Das ist eines der unterhaltsamten Blicher, was ich in letzter Zeit gelesen habe. Anika Decker kann wirklich so gut schreiben. (...) Alles, was ich an Berlin hasse, ist in
diesem Buch drin. Es ist aber kein Zeigefingerbuch (...), es ist das Buch von einer Frau mit Erfahrung, die einen auf witzige Art und Weise mitnimmt und ich schwére
euch, kauft euch dieses Buch. (...) So eine leichte und trotzdem deepe Unterhaltung kriegt nicht jeder hin.«

Podcast "Fest und Flauschig’, 27. Januar 2025
»Eine sehr witzige und sehr vielschichtige Geschichte. (...) Ein tolles, kluges Buch, dass immer wieder zum Lachen anregt.«

ORF TV, Johannes Késsler, 28. Januar 2025
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»Autorin Anika Decker erzahlt Marie von ihrem neuen Roman — eine bissige, ehrliche Geschichte tiber Liebe, Familie und Macht in dﬁumbl]sip{gmaﬁe 21

Podcast Fami @&3dgMHInghen 2025
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Autor*in Anika Decker bei dtv

* Zwei verniinftige Erwachsene, die sich mal nackt gesehen haben, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28434-9
* Zwei verniinftige Erwachsene, die sich mal nackt gesehen haben, Horbuch, ISBN: 978-3-7424-3289-6
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