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Ungekiirzte Lesung mit Julia Nachtmann (1 mp3-
CD)

Gemeinsam erleben Bettina und ihre Schwester die Hohen und Tiefen des
Aufwachsens in den 70er-Jahren: Sie machen erste Liebeserfahrungen und
lernen mit den unerfiillbaren Erwartungen ihrer Eltern umzugehen. Zusammen
verbringen sie gliickliche Stunden mit ihren GroRReltern, um den Depressionen
der Mutter zu entkommen. Doch das Duo zerbricht, als Bettinas Schwester sich
das Leben nimmt. Fiir Bettina beginnt eine Zeit der Lahmung und Verzweiflung.
Dann findet sie Trost im Schreiben und wagt den mutigen Schritt, sich den
Gespenstern der Vergangenheit zu stellen und von diesen zu befreien.

Autor*in

Bettina Flitner

Sprecher*in
Julia Nachtmann

Julia Nachtmann, geboren 1981, hatte Engagements an diversen deutschen
Theatern und ist seit 2005 festes Ensemblemitglied am Deutschen
Schauspielhaus Hamburg. Fir ihre darstellerische Leistung wurde sie mit
dem Boy-Gobert-Preis ausgezeichnet. Dariiber hinaus war sie in der
Kinokomaodie »>Die Kirche bleibt im Dorf< und in Fernsehserien wie >Der Dicke«
und >Doppelter Einsatz« zu sehen. Julia Nachtmann hat bereits zahlreiche
Horbiicher eingelesen.
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