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Michaela Wiebusch

Das Mosaik meines Lebens
Vom Glück, sich selbst und andere zu verstehen

Die wundervolle Welt in dir

Lisa ist im Hamsterrad ihres Alltags gefangen und hat das Gefühl, die
Verbindung zu sich selbst und den Menschen, die sie liebt, zu verlieren. Sie fragt
sich, was sie wirklich will. Die Suche nach Antworten führt sie nach
Griechenland, wo sie ungeahnte Überraschungen erwarten. Lisa entdeckt ein
rätselhaftes Mosaik, in dessen Geheimnis sie eine alte Bekannte einweiht, und
erkennt, dass sie den Schlüssel zu Glück und Freiheit selbst in der Hand hält.

Eine anregende Erzählung und Einladung zur Selbstreflexion für Frauen in
der Lebensmitte
kurzweilig, empathisch, voller Wärme
für die Leser*innen von Tessa Randau und John Strelecky
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Autor*in

Michaela Wiebusch

Michaela Wiebusch, 1971 geboren, ist Schauspielerin ( ›Stauffenberg‹, ›Zerv -
Zeit der Abrechnung‹, ›Ein starkes Team‹, ›Wochenendrebellen‹),
Psychologische Beraterin und Paarberaterin. Sie lebt mit ihrer Familie in
Berlin.

Illustrator*in

Gisela Goppel

Gisela Goppel, geboren 1980, studierte Design an der Universität der Künste
in Berlin und Illustration in Barcelona. Sie arbeitet für internationale
Zeitschriften- und Buchverlage und lebt in Regensburg.

Veranstaltungen und Medientermine

Michaela Wiebusch präsentiert: "Nur du weisst, wer du
bist. 7 Tage für ein neues Selbst"

  Dienstag, 09.12.2025,   19:30 Uhr 
 Bücherstübchen Jork
Bürgerei 2
21635 Jork

Michaela Wiebusch präsentiert: "Nur du weisst, wer du
bist. 7 Tage für ein neues Selbst"

  Freitag, 03.07.2026,   19:00 Uhr 
 Mönchgut-Bibliothek Baabe
Am Kurpark 9
18586 Baabe

Pressestimmen

»Eine magische Reise.«

Laura, 13. September 2023

»Eine atemberaubende Reise zu den Archetypen der Seele!«

buecherplaza.de, 15. Oktober 2023
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