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Lilia Vogelsang

Soul Talk
Die Kunst des klugen Fragens

Diese Fragen verbinden

Wie sollte ein ganz normaler Dienstagmorgen in zehn Jahren für dich aussehen?

Notlüge oder brutale Ehrlichkeit? 

Welche Frage sollte ich dir öfter stellen? 

Kennst du die Antworten der Menschen in deinem Leben darauf? Falls nicht, ist
dieses Buch genau richtig für dich. Mit über 222 Inspirationen für gute
Gespräche können neue Verbindungen geschaffen und langjährige Bande
gefestigt werden. Gute Fragen vermitteln Wertschätzung, sie bilden Vertrauen,
und die Gespräche, die sich daraus ergeben, helfen gegen Einsamkeit. Ob alte
Freundschaften oder erste Dates, ob Familie oder neue Kollegen – die Kunst
des klugen Fragens ermöglicht es dir, dich mit Soul Talk mit den Menschen um
dich herum zu verbinden. Mit Lilias Fragen sind wir für jeden Small Talk
gewappnet – und mit unseren liebsten Menschen können wir ganz besondere
Momente erschaffen und die Beziehung vertiefen.

Jeder kann lernen, gute Fragen zu stellen
Erfüllt die Sehnsucht nach echten Gesprächen – mit Fragen zu tiefen
Sehnsüchten, langgehegten Geheimnissen, wertvollen Erinnerungen und
lebensverändernden Wünschen
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Lilia Vogelsang stellt als @lilicurious auf TikTok jeden Tag eine Frage. In den
Kommentaren philosophieren die Menschen dazu miteinander oder melden
zurück: »Deine Fragen bereichern meine Gespräche.« Sie studierte
Politikwissenschaft und Soziologie in Frankreich und Amsterdam. 2022
gründete sie ihr eigenes Unternehmen. Sie ist Kommunikationsberaterin und
ausgebildete Konfliktmediatorin und setzt sich mit Sprache und Methodiken
auseinander, die Menschen hilft, einander verständlich zu machen,
Differenzen zu überwinden und Verbindungen zu schaffen.

Pressestimmen

»Soul Talk heißt das Zauberwort, wir begreifen die Kunst des klugen Fragens, treten seltener ins Fettnäpfchen. Super!«

Meins, 11. September 2024

»Lillas Vogelsangs Buch "Soul Talk: Die Kunst des klugen Fragens ist ein Goodbye an all den leeren" Wie geht s dir ?
Konversationen und ein Plädoyer für das Stellen spannender und vor allem unkoventioneller Fragen.«

Kopfzeile, 30. September 2024

»In ›Soul Talk‹ finden Leser Fragen für Gespräche mit Kollegen, Partnern, Familie und Freunden.«

Freundin, 3. Dezember 2024
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