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Sina Trinkwalder

Heimat muss man selber machen

Wie wir gemeinsam eine lebenswerte Gesellschaft
schaffen

Heimat ist kein Ort, Heimat ist eine Frage der Haltung

Sina Trinkwalder hat angepackt, wovon andere nur reden: Sie hat 140 Menschen
Arbeit gegeben, hat sie stolz gemacht und ihr Selbstvertrauen geweckt, hat das
Leben ihrer Mitarbeiter, hat deren Haltung sich selbst und anderen gegeniber
verandert.

Sina Trinkwalder weil}, was es heil}t, einem Menschen »eine Heimat zu geben,
denn diese Heimat ist keine des Ortes und der Herkunft, diese Heimat ist eine,
die man selber machen muss.

Und Trinkwalder ist liberzeugt: Was im Kleinen gelingt, gelingt auch im Grof3en.
Menschen geben sich wechselseitig »Heimat«, wenn sie sich mit Wertschatzung
und Fairness begegnen, das funktioniert regional wie national und global.
»Heimat muss man selber machenc«ist Sina Trinkwalders Manifest fir ein
besseres Miteinander.
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Sina Trinkwalder, Jahrgang 1978, studierte Politik und Betriebswirtschaft an
der Ludwig-Maximilians-Universitat in Miinchen. Nach erfolgreichem
Abbruch arbeitete sie iber 10 Jahre als Geschaftsfiihrerin ihrer eigenen
Werbeagentur. 2010 wechselte sie die Seiten und griindete das erste textile
Social Business in Deutschland: manomama. In dieser Kleidermanufaktur
werden von ehemals arbeitslosen Naher/innen innerhalb einer regionalen
Wertschopfungskette 6kosoziale Bekleidung und Accessoires produziert.Fiir
ihr okologisches und soziales Engagement wurde Sina Trinkwalder mit
zahlreichen Preisen ausgezeichnet, unter anderem ist sie vom Rat fir
Nachhaltigkeit der Bundesregierung zum ,Social Entrepreneur der
Nachhaltigkeit 2011" ausgezeichnet worden und erhalt 2015 das
Bundesverdienstkreuz.

© Martin Hangen

Pressestimmen

»Heimat muss man selber machenc ist Sina Trinkwalders Manifest fiir ein besseres Miteinander.«
Camberger Anzeiger, 8. April 2021

»Dieses Buch zeigt eindrucksvoll, wie man mit ein wenig Zivilcourage und Empathie an einer Gesellschaft bauen kann,
die fir alle eine Heimat bietet.«

Buchprofile/Medienprofile, Glinter Bielemeier

»Heimat muss man selbermachenc ist Sina Trinkwalders Manifest fiir ein besseres Miteinander.«

Buch-Magazin, Bernd Kielmann
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