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John Strelecky
Wenn du Orangen willst, such nicht

im Blaubeerfeld

»Ich habe beschlossen, heute gliicklich zu sein«

Aus John Streleckys Notizbuch: Seine Einfalle, Erkenntnisse und Geschichten
Uber nur scheinbar kleine, alltdgliche Begebenheiten kénnen uns helfen,
Antworten auf die grolRen Fragen des Lebens zu finden, und unser personliches
Leben auf eine positive Weise verandern. Sie inspirieren und regen an zum
Nachdenken tber unsere eigenen Aha-Erlebnisse.

»Um ein zweites groRes Abenteuer erleben zu konnen, miissen wir zunachst das
erste groe Abenteuer in Angriff nehmen. Haufig ist es ein Schritt ins
Ungewisse. Wir sollen ihn trotzdem machen. Es lohnt sich.«

»Wenn ich zulasse, dass meine Vergangenheit meine Zukunft bestimmt, sollte
ich zumindest einen positiven Teil meiner Vergangenheit dafiir auswahlen.«
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John Strelecky ist der Nr. 1-Bestseller-Autor vieler inspirierender Biicher,
darunter >Das Café am Rande der Welt¢, sWiedersehen im Café am Rande der
Welt, >Auszeit im Café am Rande der Welt¢, >Uberraschung im Café am
Rande der Welts, >The Big Five for Life¢, >)Das Leben gestalten mit den Big Five
for Life¢, >Safari des Lebenss, >Was ich gelernt habe,«>Zeit fiir Fragen im Café
am Rande der Welt< und viele mehr. Seine Werke wurden in vierundvierzig
Sprachen lbersetzt und weltweit mehr als 10 Millionen Mal verkauft. Nach
einem lebensverandernden Ereignis mit dreiunddreiflig Jahren wurde John
dazu inspiriert, sich hinzusetzen und die Geschichte vom >Café am Rande der
Welt¢, seinem ersten Buch, zu erzahlen. Innerhalb eines Jahres nach
Erscheinen hatte sich das Buch durch die Mundpropaganda der Leser auf
dem gesamten Erdball verbreitet und inspiriert seitdem Menschen auf allen
Kontinenten, einschlieBlich der Antarktis. Durch seine Schriften und Auftritte
im Fernsehen und Radio haben Johns Botschaften Millionen von Menschen
dazu ermuntert, ihr Leben nach ihren eigenen Vorstellungen zu gestalten. Er
wurde neben Oprah Winfrey, Tony Robbins und Deepak Chopra als einer der
hundert inspirierendsten Vordenker auf dem Gebiet der Fiihrung und
personlichen Entwicklung ausgezeichnet. All dies beriihrt und verbliifft ihn
nach wie vor. Wenn er nicht gerade schreibt oder Vortrage halt, verbringt
John viel Zeit damit, mit seiner Familie die Welt zu bereisen. Er hat
ausgedehnte Reisen nach Afrika, ins Amazonasbecken, auf die Yucatan-
Halbinsel, nach Siidamerika, Stidostasien, Europa und China unternommen.

Pressestimmen

»Leben und Trdumen ist seine Quintessenz fiir alle, die mit diesem Alltags-Brevier Freude haben werden, auch bildhaft.«

kultur-punkt.ch, Walter Prankl, 26. Oktober 2015

»Dieses Buch steckt voller Inspirationen fiir ein besseres Leben. Perfekt zum Nachdenken und um zur Ruhe zu
kommen.«

buch-ticker.de, Mario Giinther-Bruns, 27. Januar 2016

»Bei einem einzigen Lesedurchgang wird es sicher nicht bleiben, dafiir wére es einfach zu schade! Fazit: Klein, aber
fein.«

how2find.de, Elisabeth Gonsch, 28. Januar 2016

»Johns Geistesblitze sind frisch und schnorkellos ausfeschrieben und regen zum Nachdenken und Umsetzen an.«

buchmedia magazin
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»In seinem Buch teilt Autor John Streckely inspirierende Lebensweisheiten und Erkenntnisse.«

Schéne Welt
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