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Dora Heldt

Drei Frauen, vier Leben
Roman

Die Fortsetzung des SPIEGEL-Bestsellers ›Drei Frauen am See‹

Drei Frauen, vier Leben: Versöhnung und Neubeginn im Haus am See

Ein lebenssatter, bewegender und Mut machender Roman über Freundschaft,
Liebe, Eltern, Lebenslügen und Neuanfänge

„Was ist mit den Briefen?“ „Das sind die Einladungen für Jule, Alexandra und
Friederike zum Pfingstwochenende am See …“

Ein tiefes Zerwürfnis hatte die drei Freundinnen seit Kindertagen über Jahre
getrennt. Erst der Tod der Vierten im Bunde, Marie, ein Jahr zuvor hatte sie
schließlich wieder zusammengebracht. Jetzt steht das nächste Pfingsttreffen
an. Seit ihrem Wiedersehen ist viel passiert: Alexandra hat gerade ihren Job als
Verlegerin verloren. Jules Tochter Pia ist ungewollt schwanger. Und Friederike
muss sich nun wohl endgültig von ihrem Lebenstraum verabschieden. Doch ihr
Treffen im Haus am See setzt Kräfte frei, die ihrer aller Leben in gänzlich
unerwartete Richtungen lenken.
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Autor*in

Dora Heldt

Dora Heldt, 1961 auf Sylt geboren, ist gelernte Buchhändlerin und lebt heute
in Hamburg. Mit ihren Romanen führt sie seit Jahren die Bestsellerlisten an,
die Bücher werden regelmäßig verfilmt. Seit 2020 begeistert sie mit ihrem
Podcast #doraheldttrifft.

Veranstaltungen und Medientermine

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

  Donnerstag, 17.09.2026,   19:00 Uhr 
 Stadtbibliothek
Obernstr. 38
28832  Achim

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Sonntag, 06.12.2026,   20:00 Uhr 
 KulturHintermFeld
Hinterm Feld 14
27801 Dötlingen

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹, ›Die
Familienangelegenheiten der Johanne Johansen‹, u.a.

Moderation: Günter Keil

Eine Veranstaltung im Rahmen von ›Dachau liest‹

  Freitag, 16.10.2026,   20:00 Uhr 
 Ludwig-Thoma-Haus, Erchanasaal
Augsburger Str. 23
85221 Dachau

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

Eine Veranstaltung im Rahmen des Rhein-Erft-Festivals.

  Donnerstag, 24.09.2026,   19:00 Uhr 
 Stadtbibliothek Bergheim
Konrad-Adenauer-Platz 1
50126  Bergheim
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Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

Eine Veranstaltung im Rahmen der Lange Nacht der
Literatur

  Samstag, 05.09.2026,   18:00 Uhr 
 Bücherstube am Krohnstieg
Tangstedter Landstraße 53
22415  Hamburg

Dora Heldt und Anouk Schollähn präsentieren ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Freitag, 17.07.2026,   19:30 Uhr 
 Uebel & Gefährlich
Feldstraße 66
20359  Hamburg

  Weitere Informationen und Tickets

20,00 € 

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Mittwoch, 10.03.2027,   20:00 Uhr 
 Amtshof Burgwedel
Auf dem Amtshof 8
30938  Burgwedel

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

  Dienstag, 29.09.2026,   19:30 Uhr 
 Bücherhaus am Thie
Marktstr. 14
30890 Barsinghausen

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

  Donnerstag, 06.08.2026,   19:30 Uhr 
 Aula der Zinzendorfschule Tossens
Auf dem Int 7
26969  Butjadingen/Tossens

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

  Dienstag, 07.07.2026,   20:00 Uhr 
 Hugendubel
Königstraße 67a
23552  Lübeck

  Weitere Informationen und Tickets

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

Eine Veranstaltung im Rahmen der Borsteler Sommerklänge

  Mittwoch, 29.07.2026,   19:00 Uhr 
 St.-Nikolai-Kirche Borstel/Altes Land
Große Seite 9
21635  Jork

  Weitere Informationen

Pressestimmen
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https://kurtheymann.reservix.de/p/reservix/event/2560271
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https://www.kirche-borstel.de/Borsteler-Sommerklaenge


»Man will nach jeder Seite wissen, wie es weiter geht. Das Buch kann ich sehr empfehlen.«

wodisoft.ch, 1. September 2021

»SpannendeFortsetzung der Drei-Frauen-Reihe von Dora Heldt.«

Passauer Neue Presse, 9. September 2021

»Am liebsten würden wir Platz nehmen im wunderschönen Garten vom Haus am See, bei einem Glas Pfirsich-Eistee, in
der Abendsonne auf den See hinausblicken und Alexandra, Friederike und Jule bei ihren Gesprächen belauschen.«

Freie Presse, Manuela Haselberger, 11. September 2021

»Ein ganz wunderbares Buch über Beziehungen, Freundschaften, über Familie, das Älterwerden, über das neue Leben
und die Vergänglichkeit des Lebens. Dora Heldt at its best!«

denglers-buchkritik.de, Alex Dengler, 13. September 2021

»Ein ganz wunderbares Buch über Beziehungen, Freundschaften, über Familie, das Älterwerden, über das neue Leben
und die Vergänglichkeit des Lebens. Dora Heldt at its best!«

denglers-buchkritik.de, Alex Dengler, 13. September 2021

»Spannende Fortsetzung der Drei-Frauen-Reihe von Dora Heldt.«

Der Bayerwald-Bote, 15. September 2021

»›Drei Frauen, vier Leben‹ ist eine bodenständige Geschichte, eine echte Dora Heldt, die sich den Alltagsproblemen stellt
- mit dem nötigen Augenzwinkern, welches das Leben ein bisschen leichter macht.«

Heilbronner Stimme, 23. Oktober 2021

»Authentische Figuren und eine fesselnde Fortsetzung des Bestsellers ›Drei Frauen am See‹.«

Bremer
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»Den Faden der Geschichte um die engen Beziehungen zwischen Friederike, Jule und Alexander hat Bestseller-Autorin
Dora Heldt in beeindruckender Weise weitergesponnen.«

hm-.ZweiLänder-Magazin

»Ein ganz wunderbares Buch über Beziehungen, Freundschaften, über Familie, das Älterwerden, über das neue Leben
und die Vergänglichkeit des Lebens. Dora Heldt at its best!«

denglers-buchkritik.de, Alex Dengler

»Eine wunderbare Geschichte über Freundschaft, Träume, Hoffnung und den Trost der Erinnerung«

Buchprofile/Medienprofile, Sonja Gast

»Dora Heldt hat die Fortsetzung von ›Drei Frauen am See‹ geschrieben - leicht, locker, lebensnah, wie es ihre Fans
gewohnt sind.«

Gong, 3. September 2021
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Autor*in Dora Heldt bei dtv

Die Familienangelegenheiten der Johanne Johansen, TB mit Klappe, ISBN: 978-3-423-22148-1
Frauen mittleren Alters, die zu viel sitzen, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28571-1
Im Grunde ist alles ganz einfach, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21644-9
Mathilda oder Irgendwer stirbt immer, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21949-5
Ausgeliebt, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25347-5
Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21628-9
Drei Frauen, vier Leben, Paperback, ISBN: 978-3-423-26285-9
Siebenmeter für die Liebe (spielen, aber nicht küssen!), Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-71911-7
Unzertrennlich, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21133-8
Drei Frauen und ein falsches Leben, TB mit Klappe, ISBN: 978-3-423-22078-1
Wind aus West mit starken Böen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21617-3
Wir sind die Guten, Paperback, ISBN: 978-3-423-26149-4
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