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Brigitte Hellmann

Setz die Segel mit Hegel

Ein Lesebuch fir Nachdenkliche

Leinen los zu abenteuerlichen Gedankenreisen

»Setz die Segel mit Hegel« ist eine Einladung, den Alltag auszublenden und auf
geistige Wanderschaft zu gehen, sei es auf einem sanft schaukelnden Boot,
ganz bequem im Liegestuhl oder auf dem Sofa zu Hause. Texte zu zentralen
Themen der praktischen Philosophie bieten Anregungen, neue Perspektiven zu
entdecken, Uber Gott und die Welt, die Menschen, die Natur, das Leben in all
seinen Facetten nachzusinnen und so den eigenen Horizont ein Stlickchen zu
erweitern. Mit dabei sind Aristoteles, Buddha, Alexander von Humboldt, Mascha
Kaléko, Hegel, Olympe de Gouges, Lichtenberg,

Nietzsche, Khalil Gibran, Bertrand Russell und viele andere. Ein handliches
Lesebuch fiir anregende MulRestunden.
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Brigitte Hellmann ist Verlagslektorin in Miinchen und Herausgeberin
verschiedener Anthologien zur Geschichte und Philosophie.
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