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Dora Heldt

Siebenmeter für die Liebe (spielen,
aber nicht küssen!)
Nur Augen für den tollen Sportlehrer

Ein spritziger, origineller Teenager-Roman mit Happy-End. Absolute Gute-
Laune-Lektüre!

Volltreffer Liebe! Das Jugendbuch von Bestsellerautorin Dora Heldt!
Freundschaft, Schwärmerei und die allererste Verliebtheit
Witzig, spritzig und mit einem Schuss Romantik erzählt 

Paula ist stinksauer. Der Umzug nach Hamburg ist genauso schlimm wie
befürchtet: Der Schulweg ist kompliziert, die Lehrer sind gewöhnungsbedürftig
und die Mädchen Großstadtzicken. Und in ihrer früheren Heimatstadt sitzen ihre
besten Freundinnen und spielen in der nettesten Handballmannschaft
überhaupt. Es ist alles ein Jammer. Doch dann kommt ein neuer Sportlehrer an
Paulas Hamburger Schule: Florian Hoffmann. Nicht zu fassen! Paulas
ehemaliger Lieblings-Handballspieler bei der Bundesliga. Alle Mädchen sind
sofort in ihn verliebt. Aber nur Paula weiß, um welche Berühmtheit es sich bei
ihm handelt. Doch nicht nur seinetwegen nimmt Paulas Leben in der Großstadt
plötzlich mächtig Fahrt auf.
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Dora Heldt

Dora Heldt, 1961 auf Sylt geboren, ist gelernte Buchhändlerin und lebt heute
in Hamburg. Mit ihren Romanen führt sie seit Jahren die Bestsellerlisten an,
die Bücher werden regelmäßig verfilmt. Seit 2020 begeistert sie mit ihrem
Podcast #doraheldttrifft.

Veranstaltungen und Medientermine

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Sonntag, 06.12.2026,   20:00 Uhr 
 KulturHintermFeld
Hinterm Feld 14
27801 Dötlingen

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹, ›Die
Familienangelegenheiten der Johanne Johansen‹, u.a.

Moderation: Günter Keil

Eine Veranstaltung im Rahmen von ›Dachau liest‹

  Freitag, 16.10.2026,   20:00 Uhr 
 Ludwig-Thoma-Haus, Erchanasaal
Augsburger Str. 23
85221 Dachau

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Mittwoch, 10.03.2027,   20:00 Uhr 
 Amtshof Burgwedel
Auf dem Amtshof 8
30938  Burgwedel

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Donnerstag, 05.11.2026,   20:00 Uhr 
 Kulturzentrum Hallenbad
Schachtweg 31
38440  Wolfsburg
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Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Mittwoch, 20.01.2027,   19:30 Uhr 
 Stöberstube Diekmann
Am Markt 2
49413 Dinklage

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Dienstag, 08.12.2026,   20:00 Uhr 
 Studio Filmtheater
Wilhelminenstr. 10
24103  Kiel

  Weitere Informationen und Tickets

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

Eine Veranstaltung im Rahmen der Münchner
Bücherschau.

  Samstag, 21.11.2026,   20:00 Uhr 
 KARE Kraftwerk
Drygalski-Allee 25
81477 München

  Weitere Informationen

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

  Samstag, 16.01.2027,   10:30 Uhr 
 Landgasthof Wichern
Altluneberger Str. 136
27619 Schiffdorf
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