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Timothy Ferriss

Die 4-Stunden-Woche. Mehr Zeit,
mehr Geld, mehr Leben
Lesung mit Dietmar Wunder (4 CDs)

Warum arbeiten wir uns eigentlich zu Tode? Haben wir nichts Besseres zu tun?
Und ob!, sagt Timothy Ferriss, selbst lange genug Workaholic mit einer 80-
Stunden Woche. Mit viel Humor und provokanten Thesen erklärt Ferriss, wie
sich die 4-Stunden-Woche bei vollem Lohnausgleich verwirklichen lässt. Mit
diesem geistreichen Manifest öffnet Ferriss den Blick für einen völlig neuen
Lifestyle - ein Dasein mit mehr Zeit, mehr Geld, weniger Arbeit!
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