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Kranke Psyche, schwere Schuld

Herr Matzke vergewaltigt finf Frauen, sitzt seit 30 Jahren in Haft, flihlt sich aber
unschuldig. Herr Knieriemen missbraucht seine 10-jahrige Nichte. Er genoss ihn,
diesen Moment, in dem er endlich selbst ohne Angst sein konnte. Frau Kriiger,
die ihr Baby, den kleinen ,Murkel”, totgeschlagen hat, will nie wieder Opfer sein —
wahrend des Therapiegesprachs ziickt sie ein Messer und sticht zu.

Die Psychotherapeutin Karoline Klemke erzahlt erschiitternde Falle aus
Therapiesitzungen im Malregelvollzug. Diese fiihren die Abgriinde des
Menschen und die Beweggriinde der Tater vor Augen, sie spiegeln aber auch,
wie die Therapeutin um Kontrolle kampft und um Fassung ringt — im festen
Willen zu helfen. Intensive Einblicke in eine geschlossene Welt.

»Karoline Klemke hat mich mitgenommen in eine Welt, die ich nicht kannte.
Wahrend ich las, kam mir dann mehr bekannt vor, als ich gedacht hitte. Ein
Buch zum Fiirchten, zum Lachen, zum Nachdenken, einwandfrei geschrieben.
Ich hab’s verschlungen.« Katja Oskamp

dtv Verlagsgesellschaft mbH & Co.KG
Tumblingerstralie 21
80337 Miinchen



dtv

Autor*in
Karoline Klemke

Karoline Klemke, Jahrgang 1973, studierte Psychologie und arbeitet seit
2002 in der forensischen Psychiatrie. Als Psychologin und approbierte
Psychotherapeutin betreute sie obdachlose Jugendliche und behandelte
viele Jahre Schwerkriminelle im Malregelvollzug, Gefangnis und in einer
Straftaterambulanz. Seit 2016 ist sie als kriminalprognostische Gutachterin
tatig und fihrt eine eigene psychotherapeutische Praxis in Berlin.
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Pressestimmen

»Intensive Geschichten aus der geschlossenen Welt der Forensischen Psychiatrie.«

SWR 2 Kaffee oder Tee, 6. April 2023

»Was Christiane Richter als Psychotherapeutin im MaB3regelvollzug erlebt, ist alles andere als leichte Kost: Hier sitzen
die ganz Brutalen. Die Perfiden. Die Unfassbaren. Die Mérder, Vergewaltiger. Die, die anderen Menschen das Leben
genommen oder ihnen unsagbares Leid angetan haben.«

EXPRESS/KoéIn, Stefanie Monien, 4. Juni 2023
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»Karoline Klemke fiihrt mit ,Totmannalarm — Begegnungen mit Straftatern” in die Abgriinde des Menschen.«

denglers-buchkritik.de, 17. Juli 2023

»Die in wenigen treffenden Worten beschriebene Geschichte einer forensischen Psychotherapeutin ist nichts fir
schwache Nerven.«

Galore, 6. April 2023

»Die Berliner Psychotherapeutin Karoline Klemke, die Schwerkriminelle und Sicherheitsverwahrte behandelt und
begutachtet, erzahlt markerschiitternde Faélle aus ihren Therapiesitzungen im MaBregelvollzug.«

Stuttgarter Zeitung, 8. April 2023

»Karoline Klemke begutachtet Straftater und schaut in menschliche Abgriinde. GroBartig!«

Gong, 11. Mai 2023

»Karoline Klemke hat mich mitgenommen in eine Welt, die ich nicht kannte. Wahrend ich las, kam mir dann mehr
bekannt vor, als ich gedacht hatte. Ein Buch zum Fiirchten, zum Lachen, zum Nachdenken, einwandfrei geschrieben. Ich
hab’s verschlungen.«

Zitat, Katja Oskamp, 20. September 2023

dtv Verlagsgesellschaft mbH & Co.KG
Tumblingerstralie 21
80337 Miinchen



dtv

Autor*in Karoline Klemke bei dtv

e Totmannalarm, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28330-4

dtv Verlagsgesellschaft mbH & Co.KG
Tumblingerstralie 21
80337 Miinchen



