
Kim Suhyun
I decided to live as me
Lebe nicht, um die Erwartungen
anderer zu erfüllen
-
Deutsche Erstausgabe E-Book
304 Seiten
-
ISBN: 978-3-423-44527-6
EUR 9,99 [DE]
ET 14. November 2024
Übersetzung: Übersetzt von
Anne Rudelt
Übersetzer*in: Anne Rudelt

Kim Suhyun

I decided to live as me
Lebe nicht, um die Erwartungen anderer zu erfüllen

»Ich möchte stolz auf mein Leben sein«

»Liebe dich selbst und dein Leben« – das vermittelt der koreanische Bestseller.
Im Laufe unseres Lebens trifft uns früher oder später die Erkenntnis: Ich bin ein
ganz normaler Mensch, in einem ganz normalen Leben. Und gerade dann, sagt
Kim Suhyun, darf man stolz auf sich sein. Auch wenn es in einer chaotischen
Welt voller Herausforderungen schwerfallen mag, ist es wichtig, fürsorglich mit
sich umzugehen, sich selbst zu respektieren, und sich nicht vor anderen klein zu
machen. In kurzen klugen Anekdoten schenkt der moderne Ratgeber Raum, sich
darüber klar zu werden, wer man ist, um ein eigenes, selbstbestimmtes Leben
zu führen.
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Autor*in

Kim Suhyun

Kim Suhyun ist eine koreanische Illustratorin und Autorin. Mit ihrem Buch ›I
decided to live as me‹ trifft sie das Gefühl, den Anforderungen und dem
Druck einer rasanten Welt nicht gerecht zu werden.
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Übersetzer*in

Anne Rudelt

Anne Rudelt schreibt, übersetzt und lektoriert mit viel Leidenschaft und
Freude alles, was ihr zwischen die Finger und in den Kopf kommt. Nach
längeren Zwischenstopps in London, Hamburg und Tokyo lebt sie mit ihrem
Mann und zwei Kindern wieder sehr gern in ihrer Heimatstadt Berlin.
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