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Barbara Sher, Barbara Smith

Ich konnte alles tun, wenn ich nur
wusste, was ich will

Mit vielen praktischen Ubungen (3 CDs)

Der Bestseller jetzt als Horbuch

Unterhaltsam und nachvollziehbar gibt Erfolgsautorin Barbara Sher praktische
Ratschlage und Ubungen an die Hand, um Visionen und Trdume in Ziele zu
verwandeln. AnschlieRend hilft sie, diese Schritt fiir Schritt zu realisieren bis hin
zu einem Leben, das tiefsten Herzenswiinschen entspricht. Und das Beste ist:
Dazu muss man weder Uberflieger sein, noch ein anderer Mensch werden,
sondern nur den Mut flir den ersten Schritt haben. Motivierend gelesen von
Ulrike Hiibschmann.

Autor*in
Barbara Sher

Barbara Sher, Bestsellerautorin, Coach und Erfinderin der Erfolgsteams,
wohnte und arbeitete lange in New York. Heute lebt sie mit ihrer Familie in
der Nahe von Saarbriicken und bietet tiber ihren Buch-Club » Barbara's Club«
online Kurse an.

Autor*in
Barbara Smith

Barbara Smith ist Journalistin und Dozentin fir kreatives Schreiben in Yale
und an anderen Universitaten.
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Sprecher*in

dtv Ulrike Hiibschmann

Ulrike Hibschmann geboren 1963 in Potsdam. lhrer Ausbildung an der
Hochschule fiir Schauspielkunst Ernst Busch in Rostock und Berlin folgten
zahlreiche Theater- und Filmengagements. Fiir den DAV hat sie bereits die
Horbicher von Barbara Sher und Christina Berndt gelesen.
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Autor*in Barbara Sher bei dtv

e Wishcraft, Horbuch, ISBN: 978-3-86231-069-2

¢ |ch konnte alles tun, wenn ich nur wiisste, was ich will, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-34662-7

e Du musst dich nicht entscheiden, wenn du tausend Traume hast, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-34740-2
¢ |ch konnte alles tun, wenn ich nur wiisste, was ich will, Horbuch, ISBN: 978-3-89813-790-4

e Du musst dich nicht entscheiden, wenn du tausend Traume hast, Horbuch, ISBN: 978-3-86231-183-5

Autor*in Barbara Smith bei dtv

e |ch konnte alles tun, wenn ich nur wiisste, was ich will, Horbuch, ISBN: 978-3-89813-790-4
¢ |ch konnte alles tun, wenn ich nur wiisste, was ich will, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-34662-7
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