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Krieg der Kulturen oder Biindnis der Religionen? Auf diese wohl wichtigste Frage
unserer Zeit gibt der Dalai Lama eine iberzeugende und sehr personliche
Antwort. So verschiedenartig die Religionen der Welt auch sind, so liegen ihnen
doch die gleichen Kerngedanken zu Grunde. Nur wer die Gemeinsamkeiten
kennt, kann den Unterschieden mit dem Respekt begegnen, der fiir eine
harmonische Koexistenz und einen dauerhaften Weltfrieden unabdingbar ist.
Dieses Horbuch des Friedensnobelpreistragers dringt tiber die Grenzen der
einzelnen Glaubensrichtungen hinweg in das Herz der Religionen vor.
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Geboren 1935 als Sohn einer Bauernfamilie in Osttibet, wurde er im Alter von
zwei Jahren als Wiedergeburt des 13. Dalai Lama erkannt und drei Jahre
spater in Lhasa unter seinem Mdnchsnamen Tenzin Gyatso als 14. Dalai
Lama, geistliches und weltliches Oberhaupt von Tibet, feierlich inthronisiert.
Nach der Besetzung Tibets durch das kommunistische China floh er 1959
ins indische Exil. Durch zahllose Reisen in der ganzen Welt, Blicher, Vortrage
und Gesprache mit Politikern, Wissenschaftlern und religiosen Fiihrern wurde
aus dem mythenumrankten »Gottkonig« eine der weltweit bekanntesten
Personlichkeiten. 1989 erhielt er den Friedensnobelpreis.
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e Der Weg zum Glick. Sinn im Leben finden, Horbuch, ISBN: 978-3-89813-226-8
e Das Herz der Religionen. Gemeinsamkeiten entdecken und verstehen, Hérbuch, ISBN: 978-3-86231-167-5
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