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Unzertrennlich

Roman

(Nur) eine wie keine?

Ein witziger Roman, den man sofort allen seinen Freundinnen schenken
mochte!

Die beste Freundin: Sie ist Beraterin, Trosterin und hat einen schon vor
manchem Fehler bewahrt. Ob Sorgen, Angste, Freud oder Leid, alles kann man
ihr anvertrauen. Die beste Freundin ist der Mensch fiir alle Falle. Ihr verzeiht man
alles, mit ihr kann man alles teilen ... nun ja, fast alles. Manner nicht. Und erst
recht nicht Gber Jahre hinweg. Ihre ehemals beste Freundin Antje ist fir die
geschiedene Verlagsfrau Christine deshalb ein knallrotes Tuch. Und auch sonst
tragt sie seither Frauen gegentber nicht das Herz auf der Zunge. Wen wundert
es da, dass sie bei einem Treffen mit einigen befreundeten Kolleginnen das

Dora Heldt Weite sucht, als eine von ihnen ein Lob auf die Herzensfreundin jeder Frau
Unzertrennlich anstimmt?
Roman

Ruth — Herausgeberin des Stadtmagazins, fiir das Christine nebenher Kolumnen
schreibt - ist jedenfalls hochst erstaunt. Es kann doch nicht sein, dass frau
aufgrund einer schlechten Erfahrung den Glauben an tiefe
Frauenfreundschaften verliert! Diese Skepsis gilt es Christine auszutreiben,
findet sie und erklart den Freundinnen ihren Plan: Wie wére es, wenn sie
Christines alte Weggefahrtinnen ausfindig machen und zu ihrem
vierundvierzigsten Geburtstag einladen wiirden? Gesagt, getan. Mit Hilfe von
Christines Geschwistern beginnt ein regelrechtes Detektivspiel. Christine, die
von alldem nichts ahnt, hat indessen ganz andere Probleme ...
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Ein herrlich humor- und gefiihlvoller Roman iiber Frauenfreundschaften, den
frau gleich mehrmals schenken muss: sich selbst, der Schwester, der
Nachbarin, ihren Freundinnen...

»Freuen Sie sich auf ein Lesevergnligen, das Sie zum Lachen, zum Weinen und
zum Nachdenken anregt.«
Bild der Frau
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Autor*in

Dora Heldt

Dora Heldt, 1961 auf Sylt geboren, hat sich mit ihren Romanen und Krimis
auf die Spitzenplatze der Bestsellerlisten und in die Herzen von Millionen von
Leserinnen und Lesern geschrieben. Wie kaum eine andere Autorin in
Deutschland kennt sie den Buchmarkt von allen Seiten: Die gelernte
Buchhandlerin war Gber 30 Jahre lang Verlagsvertreterin fiir einen grolRen
Publikumsverlag. Neben humorvollen Familien- und Frauenromanen (u.a.
»Urlaub mit Papag, »Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt< oder >Drei Frauen
am See, >Drei Frauen, vier Leben«) begeistert sie ihr Publikum mit lustig-
skurrilen Sylt-Krimis, Erzahlungen und Kolumnen. Die Liebe zu ihrer

norddeutschen Heimat ebenso wie die zu den Menschen dort fangt Dora
Heldt auf unnachahmliche Weise in all ihren Biichern ein.

Veranstaltungen und Medientermine

Dora Heldt liest aus >Die Familienangelegenheiten der
Johanne Johansenc¢

Eine Veranstaltung im Rahmen der Neustadter
Kulturmatinee.

O Sonntag, 01.02.2026, 11:00 Uhr

O Theatersaal an der Jacob-Lienau-Schule
Schulstralle 2
23730 Neustadt in Holstein

Dora Heldt liest aus »Zwischen Gut und Bose«

O Donnerstag, 17.09.2026, 19:00 Uhr
O Stadtbibliothek

Obernstr. 38

28832 Achim

Dora Heldt liest aus >Zwischen Gut und Bose«

©J Dienstag, 21.04.2026, 19:30 Uhr
O Scheller Boyens Buchhandlungen
Friedrichstr. 4
25746 Heide

Dora Heldt und Anouk Schollahn lesen aus >Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen«

] Sonntag, 06.12.2026, 20:00 Uhr
O KulturHintermFeld

Hinterm Feld 14

27801 Daétlingen

dtv Verlagsgesellschaft mbH & Co.KG
Tumblingerstralie 21
80337 Miinchen



dtv

Dora Heldt liest aus >Die Familienangelegenheiten der Dora Heldt liest aus »Zwischen Gut und Boses, >Die
Johanne Johansenc Familienangelegenheiten der Johanne Johansens, u.a.
O Freitag, 06.03.2026, 20:00 Uhr Moderation: Giinter Keil
O Cultura
Hr Eine Veranstaltung im Rahmen von >Dachau liest«
Torfweg 53

33397 Rietberg O Freitag, 16.10.2026, 20:00 Uhr
O Ludwig-Thoma-Haus, Erchanasaal
Augsburger Str. 23
85221 Dachau

Pressestimmen

»Ein Querschnitt durch ein ganz normales Leben, mit all seinen Schicksalsschlagen, Pannen, Freuden und
Gliicksmomenten.«

roterdorn.de, 7. Februar 2007

»Ein Querschnitt durch ein ganz normales Leben, mit all seinen Schicksalsschldagen, Pannen, Freuden und
Gliicksmomenten.«

roterdorn.de, 7. Februar 2007

»Freuen Sie sich auf ein Lesevergnliigen, das sie zum Lachen, zum Weinen und zum Nachdenken anregt.«

Bild der Frau, 12. Februar 2007

»Freuen Sie sich auf ein Lesevergniigen, das sie zum Lachen, zum Weinen und zum Nachdenken anregt.«

Bild der Frau, 12. Februar 2007

»Ein warmherziges Buch (ber die Bedeutung von Freundschaften und lber Frauen, die mitten im Leben stehen.«

Braunschweiger Zeitung, 14. Februar 2007

»Ein warmherziges Buch (ber die Bedeutung von Freundschaften und (iber Frauen, die mitten im Leben stehen.«

Braunschweiger Zeitung, 14. Februar 2007
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»Ein launig-gefiihlvoller Roman, den man jeder Freundin schenken mochte.«

The Medical Journal, 14. April 2007

»Ein launig-gefiihlvoller Roman, den man jeder Freundin schenken mochte.«

The Medical Journal, 14. April 2007

»Mal witzig und augenzwinkernd, mal nachdenklich und kritisch erzadhlt Dora Heldt in >Unzertrennlich¢, was Freundinnen
verbindet.«

Deggendorf aktuell, 3. Dezember 2009

»Dora Heldt schreibt liber das, was Frauen bewegt und wortiber sie schmunzeln.«

NDR 1 Niedersachsen, Roger Lindhorst, 3. September 2017
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e Liebe oder Eierlikor — Fast eine Romanze, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25458-8

e Die Familienangelegenheiten der Johanne Johansen, TB mit Klappe, ISBN: 978-3-423-22148-1
e Zwischen Gut und Bose, Paperback, ISBN: 978-3-423-26462-4

e BoOse Leute, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-22156-6

e Wir sind die Guten, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-22179-5

e Schnee ist auch nur hilbschgemachtes Wasser, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25412-0
¢ Im Grunde ist alles ganz einfach, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21644-9

e Mathilda oder Irgendwer stirbt immer, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21949-5

e Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25359-8

e Mathilda oder Irgendwer stirbt immer, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25450-2

e Geld oder Lebkuchen, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28308-3

e Urlaub mit Papa, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25303-1

e Ausgeliebt, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25347-5

e Herzlichen Gliickwunsch, Sie haben gewonnen!, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25360-4
¢ Da fallt mir noch was ein ..., Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21744-6

e Tante Inge haut ab, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21209-0

e Tante Inge haut ab, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25308-6

e Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21628-9

e Geld oder Lebkuchen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25456-4

e Sommer. Jetzt!, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25424-3

e Sommer. Jetzt!, Flexcover, ISBN: 978-3-423-21728-6

e Urlaub mit Papa, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21143-7

o Siebenmeter fiir die Liebe (spielen, aber nicht kiissen!), Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-71911-7
e Jetzt mal unter uns .., Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21509-1

¢ Alles eine Frage der Perspektive, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21830-6

e Drei Frauen am See, TB mit Klappe, ISBN: 978-3-423-21809-2

e Herzlichen Gliickwunsch, Sie haben gewonnen!, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21529-9
e Schnee ist auch nur hilbschgemachtes Wasser, Flexcover, ISBN: 978-3-423-21694-4

e Ausgeliebt, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21665-4

¢ Die Familienangelegenheiten der Johanne Johansen, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28430-1
e Unzertrennlich, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21133-8

e Drei Frauen und ein falsches Leben, TB mit Klappe, ISBN: 978-3-423-22078-1

e Drei Frauen, vier Leben, TB mit Klappe, ISBN: 978-3-423-21244-1

e Wind aus West mit starken Boen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21617-3

e Da fallt mir noch was ein .., Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25436-6

e Kein Wort zu Papa, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21362-2

e Alles eine Frage der Perspektive, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25008-5

e Liebe oder Eierlikor — Fast eine Romanze, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28337-3
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