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Wenn der Ausnahmezustand Alltag ist — Ein Notruf

Who cares?

Ricardo Lange, Intensivpfleger, liebt seinen Beruf — und hadert mit ihm. So sehr,
dass er seinem Arger iiber die Missstande in der Pflege auf Facebook Luft
macht und an die Offentlichkeit geht. Deutschlandweite Beriihmtheit erlangt er,
als er von Jens Spahn zur Bundespressekonferenz eingeladen wird und dort
Uber den ganz normalen Alltag im Krankenhaus spricht: die katastrophalen
Arbeitsbedingungen, die permanente kdrperliche und emotionale Uberlastung,
den unertraglichen Personalmangel. Er beleuchtet viele wunde Punkte, macht
sich Gedanken dartiber, welche Schritte von wem gegangen werden

mdissen, und sucht nach praktikablen, zielflihnrenden Lésungen, denn »diese
Krise muss auch gute Seiten habenx.

Autor*in
Jan Mohnhaupt

Jan Mohnhaupt, geboren 1983, lebt als freier Journalist und Autor mehrerer
Sachbiicher in Magdeburg. Er schreibt regelmaBig fiir Magazine und
Zeitungen wie >Spiegel Onlines, »Zeit Online< und >P.M. Historyx.

dtv Verlagsgesellschaft mbH & Co.KG
Tumblingerstralie 21
80337 Miinchen



dtv

Autor*in
Ricardo Lange

Ricardo Lange, Jahrgang 1981, wuchs in einer Plattenbausiedlung in Berlin-
Hellersdorf auf, »in den Neunzigern das harteste Pflaster«. Um sich gegen
Ubergriffe von Jugendgangs zu wappnen, betrieb er Kampfsport und
Bodybuilding. Nach diversen Stationen, u. a. als Fitnesstrainer und bei der
Polizei, fand er schliellich seine Berufung: Er liel sich zum Intensivpfleger
ausbilden und arbeitet heute als Leasingkraft in unterschiedlichen Berliner
Kliniken. Deutschlandweite Berlihmtheit erlangte er, als er von Jens Spahn
zur Bundespressekonferenz eingeladen wurde und dort vom
Krankenhausalltag berichtete. Zu Fragen rund um die Pflege dulert er sich
als pfleger.ricardo kritisch bei Instagram, als RicardoLange4 bei Twitter.

© Thorsten Wulff
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Pressestimmen

»Ricardo Lange beleuchtet viele wunde Punkte, macht sich Gedanken dariiber und sucht nach praktikablen, zielfiihrenden Lésungen.«
reisetravel.eu, 24. Januar 2022
»Der Intensivpfleger nimmt sich viel vor auf rund 190 Seiten und will auch Lésungswege aufzeigen.«
Oranienburger Generalanzeiger, Josefine Kaukemdiller, 1. Februar 2022

»Er beleuchtet viele wunde Punkte, macht sich Gedanken dartiber, welche Schritte von wem gegangen werden miissen, und sucht nach praktikablen, zielfiihrenden
Losungen (...).«

Aktuelle Verbraucher-Post, 7. Februar 2022

»Was Lange in seinem Buch ebenso sachlich wie verzweifelt aus dem Krankenhausalltag berichtet, mag dem Lesepublikum den Appetit verderben oder die
Nachtruhe nehmen - es ist aber eine enorm wichtige Lektiire.«

sonntag-sachsen.de, Christian Feldmann, Stefan Seidel Christian Feldmann, Stefan Seidel, 20. Februar 2022

»Lange ist ein Kdmpfer, einer, der sich nicht weiter mit dem Status quo zufriedengibt, sondern dringend notwendige Verdnderungen ansto3en und vorantreiben will.«

network-karriere.com, Bernd Seitz

»RICardo Lange beleuciitet viele wunde FPunkie, macht sicii GedarnKen dariber, weiChe SChifilte voiT wei Gegangen werden imussen, Uund SUciit iiacii praKtikabie,
zielfiihrenden Losungen (...).« dtv Verlagsgesellschaft mbH & Co.K
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Autor*in Jan Mohnhaupt bei dtv

Intensiv, Paperback, ISBN: 978-3-423-26329-0

Autor*in Ricardo Lange bei dtv
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