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Willkommen bei Miss Molly:
Selbstbewusstsein will gelernt sein
ein Mutmach-Bilderbuch für Kinder ab 4 Jahren

Selbstvertrauen leicht gemacht

Dieses Buch zeigt kindgerecht, wie man Selbstvertrauen aufbaut und
Unsicherheiten überwindet.
Triff Hanni – ein schüchternes Hasenmädchen, das sich nicht viel zutraut und
nicht gerne Neues ausprobiert. In Miss Mollys Schule des Selbstbewusstseins
lernt Hanni, mit Ängsten umzugehen, Herausforderungen anzunehmen und sich
selbst wertvoll zu fühlen.

• Altersgerechte Illustrationen erleichtern Kindern das Verständnis für scheinbar
abstrakte, psychologische Konzepte
• Vermittelt kindgerecht, wie man Selbstvertrauen aufbaut, Ängste überwindet
und Freundschaften schließt
• Ideal auch für Kindergarten oder Vorschule
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