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Anneliese Ude-Pestel

Betty
Protokoll einer Kinderpsychotherapie

Der anrührende Bericht einer Kinderpsychotherapeutin

Die Geschichte von Betty, einem Kind in großer seelischer Not, das von seiner
Therapeutin erfolgreich in ein zugewandtes Leben geführt wird.
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Anneliese Ude-Pestel

Anneliese Ude-Pestel (1921-2017) war analytische Psychotherapeutin für
Kinder und Jugendliche. Mehrere Jahre war sie am Institut von Arthur Janov
in Los Angeles tätig. Ihr Buch ›Betty‹ (dtv 36019), mittlerweile ein Klassiker,
ist in zahlreiche Sprachen übersetzt und für das Fernsehen verfilmt worden.
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