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Die Fortschreibung von >Die Bagage« und »Vatic — der Abschluss der gefeierten
Trilogie

Seit dem Tod der Mutter wachsen Monika und ihre Schwestern getrennt vom
kleinen Bruder Richard auf. Sie sehen sich selten, verlieren die Verbindung. Es
ist die Zeit des Deutschen Herbstes. Richard ist da bereits ein junger Mann, von
Beruf Schriftsetzer. Er ist ein Sonderling, das Leben scheint ihm wenig wichtig.
SPIEGEL | Verantwortung Gibernimmt er nur, wenn sie ihm angetragen wird. So auch, als
Bastosller ihm auf merkwiirdige Weise eine verflossene Liebe ein Kind tiberlasst, von dem
rithrendtbesondersten 7 er nur den Spitznamen kennt. Wahrend sich die politische Lage zuspitzt,
- verandern ihn die Monate mit dem Madchen. Die unfreiwillige Vaterrolle gibt ihm

neuen Halt, zumindest fir eine Zeit. Ein inniges Portrat, eine Geschichte iber

Firsorge, Schuldgefiihle und Familienbande.
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Monika Helfer, geboren 1947 in Au/Bregenzerwald, lebte als Schriftstellerin
mit ihrer Familie in Vorarlberg. Zu Lebzeiten veroffentlichte sie Romane,
Erzahlungen und Kinderbicher und wurde u.a. mit dem Robert-Musil-
Stipendium, dem Osterreichischen Wiirdigungspreis fiir Literatur, dem
Solothurner Literaturpreis und dem Johann-Peter-Hebel-Preis ausgezeichnet.
Zuletzt erschienen von ihr die Romane >Die Bagage, fiir den sie den
Schubart-Literaturpreis 2021 der Stadt Aalen erhielt, >»Vati« — damit war sie
fir den Deutschen Buchpreis nominiert — und sLowenherz<. Helfer starb im
August 2026.
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