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Isabell Lutkehaus

Umgang im Wechselmodell

Eine Familie, zwei Zuhause: Gleichberechtigte Eltern

bleiben nach Trennung und Scheidung

Inhalt Dieser Ratgeber behandelt psychologische, praktische und rechtliche
Fragen von Eltern zum Umgang mit ihren Kindern nach einer Trennung oder
Scheidung, wenn sie sich fiir das sog. Wechselmodell entschieden haben oder
darliber nachdenken. Er unterstitzt Eltern und Kinder, um einen guten Weg als
gemeinsame Familie in neuer Form zu finden und bietet rechtliche Vorgaben
sowie praktische Erfolgsfaktoren fiir eine gelungene Umsetzung. Unter dem
Wechselmodell versteht man dabei eine Regelung, bei der beide Elternteile dem
Kind ein Zuhause bieten, in dem es sich abwechselnd aufhéalt. Neben der
Darstellung der rechtlichen Grundlagen des Umgangs- und Unterhaltsrechts liegt
das Augenmerk vor allem auf den praktischen Anforderungen fir eine
Integration und Durchfiihrung des Wechselmodells im Alltag. Das Wohl des
Kindes bildet dabei die Klammer um die Darstellung. Zielgruppe Fir alle Eltern,
die von Trennung und Scheidung betroffen sind.
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