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Die Rettung fiir einen miesen Tag!
Lesen Sie sich gliicklich!

Dieses Buch rettet Ihren Tag. Denn Stefan Maiwald erzahlt von den alltaglichen
und abseitigen Kleinigkeiten, die ihm - und uns - gute Laune bescheren, zum
Beispiel: Unter der Dusche einen Popstar imitieren - lastige Mails als »gelesen«
markieren und vergessen - einen Internetanschluss gekonnt installieren (»Der
Internetanschluss ist das Ikea-Regal des 3. Jahrtausends«) - nach der
Behandlung die Zahnarztpraxis verlassen - sich einem bloden Trend erfolgreich
verweigern u.v.m. Egal also, wie mies lhr Tag begonnen hat - kleinen Zeh an der
Klotlir angeschlagen, Kaffeefilter alle, Nutella auf der Hose, Strafzettel am Auto -
dieses Buch wird lhnen ein Lacheln ins Gesicht zaubern.
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Stefan Maiwald, geboren 1971, ist mit einer Italienerin verheiratet, lebt mit
seiner Familie in Italien und schreibt u. a. fiir \GQs, >Freunding, >Meriang, das
»SZ-Magazin< und das >Golf Journal«.
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»erz&uml;hlt mit viel Humor und Leichtigkeit von den allt&auml;glichen Kleinigkeiten, die gute Laune machen - wenn
man sie nur wahrnimmt.«

Funk Uhr, 11. Januar 2008

»Kein Ratgeber im (iblichen Sinn, sondern ein Buch, das an Beispielen zeigt, wie einfach es ist, sich einen Gliicksmoment
zu verschaffen.«

Uelzener Anzeiger, 16. Januar 2008

»Egal, wie mies ihr Tag begonnen hat (Kaffeefilter alle?) — dieses Buch zaubert Ihnen ein Lacheln ins Gesicht.«

Das Neue Blatt, 23. Januar 2008

»Stefan Maiwald prasentiert dem Leser mit hundert heiteren Anekdoten einen bunten Regenbogen seiner ganz
personlichen Glicksmomente.«

buchinformationen.de, 28. Januar 2008

»Ein Buch fiir Menschen mit Humor, die sich (iber Kdsekuchen ohne Rosinen, einen Computer, der nie abstlirzt oder das
komplett geléste Kreuzwortrétsel noch freuen kénnen.«

Sonntagsblitz, 2. Marz 2008

»Egal wie mies ihr Tag war &ndash; dieses Buch wird lhnen ein L&auml;cheln ins Gesicht zaubern.«
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