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Kerstin Holzer

Monascella

Monika Mann und ihr Leben auf Capri

Das bertihrende Portrat der unterschatzten Tochter

Monika Mann, Tochter von Thomas Mann, stand immer im Schatten ihrer
schillernden Geschwister und galt als fauler, untalentierter Sonderling,
traumatisiert von einem schweren Schiffsungliick im Zweiten Weltkrieg. Haltlos
irrte sie durch ihr Leben, bis sie in den 50ern den Sehnsuchtsort Capri fiir sich
entdeckte — dort erfuhr sie in der innigen Beziehung zu Antonio Spadaro, Sohn
einer Fischerfamilie, die Geborgenheit, die ihr die Familie zeitlebens verwehrte.
Gestiitzt auf bislang unveroffentlichte Briefe, erzahlt Kerstin Holzer erstmals von
Monika Manns wohl gliicklichsten Jahren, von der Selbstfindung einer
Missachteten, ihrer Anerkennung als Feuilletonistin, vom groBen Mutter-Tochter-
Drama und der heilenden Kraft der Liebe.

»Spannend geschrieben, kunstvoll komponiert, psychologisch brillant: Die
Odyssee einer Frau durch ein Leben von Heimatlosigkeit, Verlust und
skandalésem familidren AusgestoRRensein, die in der Abgeschiedenheit eines
mediterranen Inselparadieses doch noch Poesie und Liebe fand. Die Lektire hat
mich elektrisiert bis zur letzten Zeile.« Frido Mann

»All die Frauen, die im Schatten der ach so gro3en Manner stehen: Holen wir sie
endlich ans Licht! Kerstin Holzer schenkt Monika Mann eine hochinteressante,
ihre Personlichkeit anerkennende Wiirdigung.« Mareike Fallwickl
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Kerstin Holzer

Kerstin Holzer, Jahrgang 1967, studierte Politikwissenschaft und lebt in
Miinchen. Als Journalistin arbeitete sie u. a. fiir >Focus¢, die >Siiddeutsche
Zeitung« und >Madamex«. Als Buchautorin verfasste sie die SPIEGEL-
Bestseller >Elisabeth Mann Borgese — ein Lebensportraitc und gemeinsam
mit Léa Linster >Mein Weg zu den Sternenc.

© Markus Tedeskino

Pressestimmen

»Bertihrend und (iberraschend«

Obersee Nachrichten, 1. Dezember 2022

»Mit Kerstin Holzers eindrucksvoller Studie wird eine Liicke in der Geschichte der wohl beriihmtesten deutschen
Schriftstellerfamilie geschlossen. «

Das Blattchen, Mathias Iven, 5. Dezember 2022

»Monika Mann und ihr Leben auf Capri heil3t der Untertitel von Holzers hochinteressantem Buch, das dennoch zu
groBen Teilen ihr Leben auBerhalb der Insel beschreibt.«

Abendzeitung, Volker Isfort, 7. Dezember 2022

»Holzers Buch ist ein Portrat dieser von der eigenen Familie gemobbten Monika, die schliel3lich auf der italienischen
Insel Capri eine Heimat und die Liebe fand.«

dpa, Britta Schultejans, 8. Dezember 2022
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»,Monascella" erzahlt von der Selbstfindung der zweitéltesten Tochter Thomas Manns. Lesen!«

Freundin, 17. Januar 2023

»Nicht nur Mann-Fans werden von Monika Manns Geschichte beriihrt sein. Ein Buch, das erahnen ldsst, wie schwierig es
ist, beriihmte Eltern zu haben.«

Kronberger Bote, 20. April 2023

»Ein beriihrendes Frauenportrat, das uns geradezu bedngstigend tief in den verstdrend-faszinierenden Kosmos der
Familie Mann fihrt.«

Der Standard, Gerhard Zeillinger, 5. August 2023

»Spannend geschrieben, kunstvoll komponiert, psychologisch brillant: Die Odyssee einer Frau durch ein Leben von
Heimatlosigkeit, Verlust und skandal6sem familidren Ausgesto3ensein, die in der Abgeschiedenheit eines mediterranen
Inselparadieses doch noch Poesie und Liebe fand. Die Lektlire hat mich elektrisiert bis zur letzten Zeile.«

Zitat, Frido Mann, 16. November 2022

»All die Frauen, die im Schatten der ach so groBen Ménner stehen: Holen wir sie endlich ans Licht! Kerstin Holzer
schenkt Monika Mann eine hochinteressante, ihre Persénlichkeit anerkennende Wiirdigung.«

Zitat, Mareike Fallwickl, 16. November 2022

»Noch nie wurde so liber Monika Mann gesprochen: Mit unvoreingenommenem Wohlwollen und Interesse an ihrer
Persénlichkeit (ohne sie zu idealisieren), mit Empathie und psychologischem Gesplir (ohne zu pathologisieren).
GroBartig und spannend erzahlt! Ich habe vieles neu gesehen und gelernt.«

Zitat, Holger Pils, 17. November 2022

»Stilistisch vorziiglich, empathisch, humorvoll und auf unaufdringliche Art informativ. Auch ich, der eigentlich viel iiber
die Mann-Familie weil3, habe viel Neues erfahren.«
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Zitat, Anatol Regnier, 27. November 2022

»Monika Mann, Tochter des beriihmten Schriftstellers, war zeitlebens eine Au3enseiterin. Auf Capri fand sie ihr spates
Gliick - und eine eigene Stimme. Die neue Biografie "Monascella" erzahlt davon.«

Madame, 1. Dezember 2022

»Auf Basis bislang unveréffentlichter Quellen hat die Miinchner Autorin Kerstin Holzer ein Portrét (iber diese
unterschatzte Frau geschrieben.«

Stiddeutsche Zeitung, 6. Dezember 2022

»Die Dichtertochter Monika Mann hat jetzt endlich eine einfiihlsame Biografin gefunden.«

Welt am Sonntag, Tilman Krause, 8. Januar 2023

»Ein Buch Uber eine Ausgegrenzte, eine Versehrte, die ein eigenes Leben gefunden hat, eigentlich (iber einen Menschen,
den wir im Gegensatz zum Rest ihrer Familie richtig gerne mégen, namlich Monika Mann.«

Spiegel Online, Elke Heidenreich, 8. Januar 2023
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e Monascella, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-35240-6
e Monascella, Hardcover, ISBN: 978-3-423-29042-5
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