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Wind aus West mit starken Böen
Roman

Alte Liebe rostet nicht! Oder etwa doch?

Was passiert, wenn man mit Ende vierzig den Mann trifft, der mit Anfang
zwanzig die ganz große Liebe war?

Ein witzig-turbulenter Frauenroman.

Ausgerechnet Sylt! Viele Jahre hat Katharina die Insel ihrer Kindheit und Jugend
gemieden, jetzt führt sie der Rechercheauftrag eines holländischen
Bestsellerautors in die alte Heimat zurück. Kaum auf Sylt angekommen, trifft sie
mit voller Wucht auf ihre Vergangenheit. Nicht nur, dass sie sich mit ihrer
chaotischen Schwester Inkenauseinandersetzen muss – nein, auch Hannes ist
auf der Insel, ihre erste große Liebe, der gerade die Wohnung seiner
verstorbenen Mutter auflöst und den sie seit über zwanzig Jahren aus ihren
Erinnerungen zu tilgen versucht. Alte Liebe rostet nicht ...? 

»Dora Heldts Romane bedeuten vor allem eins - nämlich Lesespaß von der
amüsantesten Sorte.«
literaturmarkt.info
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Dora Heldt

Dora Heldt, 1961 auf Sylt geboren, ist gelernte Buchhändlerin und lebt heute
in Hamburg. Mit ihren Romanen führt sie seit Jahren die Bestsellerlisten an,
die Bücher werden regelmäßig verfilmt. Seit 2020 begeistert sie mit ihrem
Podcast #doraheldttrifft.

Veranstaltungen und Medientermine

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

  Donnerstag, 17.09.2026,   19:00 Uhr 
 Stadtbibliothek
Obernstr. 38
28832  Achim

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Sonntag, 06.12.2026,   20:00 Uhr 
 KulturHintermFeld
Hinterm Feld 14
27801 Dötlingen

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹, ›Die
Familienangelegenheiten der Johanne Johansen‹, u.a.

Moderation: Günter Keil

Eine Veranstaltung im Rahmen von ›Dachau liest‹

  Freitag, 16.10.2026,   20:00 Uhr 
 Ludwig-Thoma-Haus, Erchanasaal
Augsburger Str. 23
85221 Dachau

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

Eine Veranstaltung im Rahmen des Rhein-Erft-Festivals.

  Donnerstag, 24.09.2026,   19:00 Uhr 
 Stadtbibliothek Bergheim
Konrad-Adenauer-Platz 1
50126  Bergheim
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Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

Eine Veranstaltung im Rahmen der Lange Nacht der
Literatur

  Samstag, 05.09.2026,   18:00 Uhr 
 Bücherstube am Krohnstieg
Tangstedter Landstraße 53
22415  Hamburg

Dora Heldt und Anouk Schollähn präsentieren ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Freitag, 17.07.2026,   19:30 Uhr 
 Uebel & Gefährlich
Feldstraße 66
20359  Hamburg

  Weitere Informationen und Tickets

20,00 € 

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen
mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

  Mittwoch, 10.03.2027,   20:00 Uhr 
 Amtshof Burgwedel
Auf dem Amtshof 8
30938  Burgwedel

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

  Dienstag, 29.09.2026,   19:30 Uhr 
 Bücherhaus am Thie
Marktstr. 14
30890 Barsinghausen

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

  Donnerstag, 06.08.2026,   19:30 Uhr 
 Aula der Zinzendorfschule Tossens
Auf dem Int 7
26969  Butjadingen/Tossens

Dora Heldt liest aus ›Zwischen Gut und Böse‹

  Dienstag, 07.07.2026,   20:00 Uhr 
 Hugendubel
Königstraße 67a
23552  Lübeck

  Weitere Informationen und Tickets

Dora Heldt und Anouk Schollähn lesen aus ›Frauen mittleren Alters, die zu viel sitzen‹

Eine Veranstaltung im Rahmen der Borsteler Sommerklänge

  Mittwoch, 29.07.2026,   19:00 Uhr 
 St.-Nikolai-Kirche Borstel/Altes Land
Große Seite 9
21635  Jork

  Weitere Informationen

Pressestimmen
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https://kurtheymann.reservix.de/p/reservix/event/2560271
https://hugendubel.reservix.de/tickets-lesung-zwischen-gut-und-boese-in-luebeck-hugendubel-luebeck-koenigstrasse-am-7-7-2026/e2564566
https://www.kirche-borstel.de/Borsteler-Sommerklaenge


»Dora Heldt, wie man sie kennt.«

buchreport.express, 29. September 2014

»Dora Heldts Romane bedeuten vor allem eins - nämlich Lesespaß von der amüsantesten Sorte.«

literaturmarkt.info, Susann Fleischer, 6. Oktober 2014

»›Wind aus West mit starken Böen‹ hat mich sofort in das Sylt-Feeling versetzt, denn Dora Heldt gibt mir durch ihren
bildhaften, leichten Schreibstil immer das Gefühl mit dabei zu sein.«

papierundtintenwelten.blogspot.de, 18. Oktober 2014

»Ein tolles Buch, sehr persönlich und voller glaubwürdiger Menschen und Beobachtungen.«

Für Sie, 27. Oktober 2014

»Wieder ein locker-leichter Roman aus der Feder von Dora Heldt.«

kwick.de, 5. November 2014

»Dora Heldt zeigt mit ihren Alltagsgeschichten das Leben von beiden Seiten und garantiert entspannende Lesezeit«

lesegenuss.blogspot.de, Hannelore Kühlcke, 13. November 2014

»Hier hat Dora Heldt sich selbst übertroffen.«

evamarianielsen.com, Eva Maria Nielsen, 19. November 2014

»Beste Unterhaltung.«

Frankfurter Stadtkurier, Elvira Gordon-Pusch, 9. Dezember 2014

»Ein sommerlich leichter Lesespaß von Bestsellerautorin Dora Heldt.«

Mecklenburgische & Pommersche Kirchenzeitung, 25. Januar 2015
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»Mal wieder ein gelungenes Buch von Autorin Dora Heldt, die tatsächlich auf Sylt geboren ist.«

Kirchenzeitung für das Erzbistum Köln, 6. Februar 2015

»Autorin Dora Heldt hat wieder einmal ein herzerfrischendes Buch geschrieben.«

TV Gesund & Leben

»Es gibt vieles, was Frauen Tag für Tag beschäftigt, wundert, ärgert oder auch schmunzeln lässt.«

Wohnwelt, Susanne Höger

»Ein flüssig und locker geschriebener Roman für genussvolle und entspannende Lesestunden.«

bn Bibliotheksnachrichten (Salzburg), Susanna Schrampf

»Dora Heldt – die deutsche Königin der Unterhaltungsliteratur!«

denglers-buchkritik.de, Alex Dengler, 6. Oktober 2014

»›Wind aus West mit starken Böen‹ ist etwas für Dora Heldt-Fans.«

NDR 2, Aline König, 26. November 2014

»Unterhaltsam!«

SuperIllu, 8. Januar 2015
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Autor*in Dora Heldt bei dtv
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Frauen mittleren Alters, die zu viel sitzen, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28571-1
Im Grunde ist alles ganz einfach, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21644-9
Mathilda oder Irgendwer stirbt immer, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21949-5
Ausgeliebt, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25347-5
Bei Hitze ist es wenigstens nicht kalt, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-21628-9
Drei Frauen, vier Leben, Paperback, ISBN: 978-3-423-26285-9
Siebenmeter für die Liebe (spielen, aber nicht küssen!), Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-71911-7
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