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Ich bin (manchmal) sch??chtern

Bilderbuch zum Thema Sch??chternheit mit
hochwertigen Laserschnitten ??? ab 4 Jahren

Sch??chtern? Kein Problem!

Manchmal bin ich sch??chtern, doch das ist gar nicht schlimm! Denn wenn ich
meine Sch??chternheit erst einmal ??berwunden habe, bin ich fr??hlich, quassle
pausenlos und hopse auf und ab. Willst du wissen, wie das geht? Dieses Buch
erkl??rt einf??hlsam, dass ALLE Menschen manchmal sch??chtern sind und wie
man mit etwas Mut und Zeit die Sch??chternheit bew??ltigt.

7?7? Erkl??rt das Gef??hl der Sch??chternheit kindgerecht und verst??ndnisvoll:
neue Umgebungen und Menschen k??nnen Angst machen und das ist okay

7?7 Zeigt Strategien, wie man mit seiner Sch??chternheit umgeht und warum sie
manchmal sogar gut ist

??? Mit vielen filigranen Laserschnitten, die dem Buch einen besonders
hochwertigen Charakter verleihen
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