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Erzahlungen

»Lieber ein blutiges Ohr und zufrieden.«

Lauter Leben begegnet uns in Helga Schuberts Debiit von 1975: Alleinstehende
Freundinnen, die so allein gar nicht stehen, ein spates Madchen fi ndet
unverhofft

LAUT ER einen Mann und in einer chaotischen Familie wiinscht sich das Kind einen Hund.
Mit feiner Ironie und literarischem Gespur fangt Schubert Tragik und Komik des
LEBEN DDR-Alltags ein. Mit einem Nachwort von Sarah Kirsch.
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Autor*in
Helga Schubert

Helga Schubert, geboren 1940 in Berlin, war Psychotherapeutin und
Schriftstellerin in der DDR. Sie zog sich aus der literarischen Offentlichkeit
zuriick, bis sie 2020 mit der Geschichte »Vom Aufstehen< den Ingeborg-
Bachmann-Preis gewann. Der gleichnamige Erzahlband erschien 2021 bei
dtv und war fiir den Preis der Leipziger Buchmesse nominiert. 2023 erschien
»Der heutige Tag. Ein Stundenbuch der Liebe<, 2024 wurde Helga Schubert
mit dem Bundesverdienstkreuz und dem Landeskulturpreis MV
ausgezeichnet.

© Eddy Zimmermann / Rabauke
Filmproduktion

Veranstaltungen und Medientermine

Helga Schubert prasentiert >Luft zum Leben« Helga Schubert liest aus >Luft zum Lebenc«

Moderation: Insa Wilke O Sonntag, 19.04.2026, 17:00 Uhr
O Dorfkirche GroR Trebbow
Pingelshagener Str. 28a
19069 Grol3 Trebbow

& Sonntag, 16.11.2025, 19:30 Uhr
O Renaissancetheater
Knesebeckstr. 100
10623 Berlin

Q Weitere Informationen

Helga Schubert als Ehrengast beim 2. Symposium "Frauenheilkunde und Literatur"
Um verbindliche Anmeldung wird gebeten: martina.schulz@charite.de

& Mittwoch, 01.10.2025, 16:00 Uhr

% Campus Virchow-Klinikum der Charité, Klinik fiir Gynédkologie, Glashalle, Horsaal 6
Mittelallee 10
13353 Berlin

Pressestimmen

»Mit feiner Ironie und literarischem Gesplir fangt Schubert Tragik und Komik des DDR-Alltags ein.«

dtv Verlagsgesellschaft mbH & Co.KG
Tumblingerstralie 21
80337 Miinchen


https://renaissance-theater.de/produktion/helga-schubert-luft-zum-leben-geschichten-vom-uebergang-buchpremiere/

Presseportal Magdeburg, 19. September 2022

»Der Reiz der Lektiire liegt auch darin, ihr zuzusehen, wie sie sich an verschiedenen Arten des Erzéahlens versucht.«

Stiddeutsche Zeitung, 26. Oktober 2022
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e Luft zum Leben, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28513-1

e Judasfrauen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14821-4

e Der heutige Tag, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28319-9

e Vom Aufstehen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-25129-7

e Der heutige Tag, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14910-5

e Lauter Leben, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14849-8

e Vom Aufstehen, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28278-9

e Vom Aufstehen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14847-4

e Die Welt da drinnen, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-14820-7
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