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Barbara Sher

Wishcraft
Wie ich bekomme, was ich wirklich will (3 CDs)

Was sind Ihre geheimen Träume? Wonach sehnen Sie sich wirklich? Wer nicht
weiß, was er will, steht seinem Glück im Weg. Mit zahlreichen Übungen hilft die
Erfolgsautorin Sher, den individuellen Weg zum Glück zu finden. Praktische
Tipps und konkrete Strategien für alle, die in ihrem privaten oder beruflichen
Leben eine neue Richtung einschlagen möchten, um ein erfülltes Leben zu
führen. Nach 'Ich könnte alles tun, wenn ich nur wüsste, was ich will' endlich
auch der Klassiker 'Wishcraft' als Hörbuch, gelesen von Ulrike Hübschmann.
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Barbara Sher, Bestsellerautorin, Coach und Erfinderin der Erfolgsteams,
wohnte und arbeitete lange in New York. Heute lebt sie mit ihrer Familie in
der Nähe von Saarbrücken und bietet über ihren Buch-Club » Barbara's Club«
online Kurse an.
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Du musst dich nicht entscheiden, wenn du tausend Träume hast, Hörbuch, ISBN: 978-3-86231-183-5
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