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Es gibt mehrere Arten, eine Geschichte zu erzdhlen. Aber nur eine, die alles
veréndert.

lldingen, 1950er Jahre. Evelyn Borowski hat alles, was sie sich je ertrdumt hat:
Ein Eigenheim mit Garten, einen fiirsorglichen Mann und das lang erwartete
Tochterchen Silvia. Trotzdem ist sie nicht gliicklich: Sie vermisst ihren Beruf als
Arztin und fiihlt sich fremd und allein in dieser siiddeutschen Kleinstadt. Betti,
Ihre Freundin und Schwégerin, ist unverheiratet und kimmert sich deshalb um
die Eltern. Mit losem Mundwerk und rasantem Fahrstil sorgt sie fiir reichlich
Arger.

Ein auBergewohnlicher Familienroman, der einen Bogen von der
Nachkriegszeit bis zur Wende spannt.

1989, in Berlin liegt Aufbruch in der Luft. Silvia Borowski aber macht einen
Schritt zuriick. In einem geklauten Polo fahrt sie Hals iber Kopf Richtung Siiden.
Neben ihr die erst wenige Wochen alte Tochter Hannah. Was erwartet sie in
ihrem Heimatort, aus dem Silvia vor vielen Jahren Uberstiirzt geflohen ist? Ist sie
stark genug, sich der Vergangenheit zu stellen?

Eine beriihrende Mutter-Tochter-Geschichte, die von der Last
jahrzehntelangen Schweigens erzahlt, und von dem Mut, es zu brechen.

»Auf dem llldinger Friedhof hinter der gotischen Kirche aus hellem Sandstein
ging Silvia die sauber geharkten Kiesreihen ab. Am Familiengrab der Borowskis
setzte ihr Herzschlag einen Moment aus, als ihr auffiel, dass ein Stein fehlte. Ein
Stein, der eine Frage beantwortet hatte, die sie nie gestellt hatte, weil sie sicher
war, die Antwort zu kennen. Es gab keinen Stein fiir Tante Betti.« Wer Alena
Schroder liest, begreift, nicht nur Aufbruch kostet Mut, sondern auch Heimkehr.

Jetzt erzahlt die Autorin, was in ihrem gefeierten Bestsellerroman >Junge Frau,
am Fenster stehend, Abendlicht, blaues Kleid<« im Dunklen blieb.

e »Alena Schroder hat eine dichte, emotionale Geschichte gewoben,
genauso spannend wie zum Nachdenken anregend.« Donna

e »Ein Starker Familienroman, in dem es auch darum geht, wie Frauen aller
Generationen mit dem Muttersein hadern.« Freundin
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e »Atmospharisch dicht, die Riickblenden so mitreilRend wie Babylon

Berlin.« flow

e »Hoppla, Alena Schroder ist eine echte Entdeckung.« Denis Scheck, ARD

Druckfrisch
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Veranstaltungen und Medientermine

Alena Schroder liest aus »Mein ganzes Leben, Ol auf
Leinwand, ohne Titel«

& Mittwoch, 18.03.2026, 19:30 Uhr
O Lit. Die Stadtbuchhandlung
Reichsstadter Stralle 11
73430 Aalen

Alena Schroder prasentiert sMein ganzes Leben, Ol auf
Leinwand, ohne Titel«

& Mittwoch, 15.04.2026, 19:30 Uhr
O Buchhandlung Peterknecht
Anger 28
99084 Erfurt

Alena Schroder

Alena Schréder, geboren 1979, arbeitet als freie Journalistin und Autorin in
Berlin. Sie hat Geschichte, Politikwissenschaft und Lateinamerikanistik in
Berlin und San Diego studiert und die Henri-Nannen-Schule besucht. Nach
einigen Jahren in der »Brigitte«-Redaktion arbeitet sie heute frei u.a. als
»Brigitte«-Kolumnistin. Gemeinsam mit Till Raether spricht sie in ihrem
Podcast »sexy und bodenstandig« Giber das Schreiben.

Alena Schroder liest aus »Mein ganzes Leben, Ol auf
Leinwand, ohne Titel«

8 Montag, 11.05.2026, 20:00 Uhr
O Theater Laboratorium

Kleine Strale 8

26121 Oldenburg

Alena Schroder liest aus >Mein ganzes Leben, Ol auf
Leinwand, ohne Titel«

©J Montag, 27.04.2026, 19:00 Uhr
O Buchhandlung Zeitlos
Saargemiinder Str. 62a
66119 Saarbriicken
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Alena Schroder prasentiert »Mein ganzes Leben, Ol auf Alena Schroder liest aus »Mein ganzes Leben, Ol auf
Leinwand, ohne Titel« Leinwand, ohne Titel«

O Dienstag, 09.06.2026, 19:30 Uhr Moderation: Till Raether

O Thalia

& Donnerstag, 19.02.2026, 19:30 Uhr
© Uebel & Gefahrlich

Feldstr. 66

20357 Hamburg

Schillingsgasse 3
76275 Ettlingen

Q Weitere Informationen und Tickets

Alena Schroder liest aus >Mein ganzes Leben, Ol auf Alena Schroder liest aus >Mein ganzes Leben, Ol auf
Leinwand, ohne Titel« Leinwand, ohne Titel«
Eine Veranstaltung im Rahmen von "Dachau liest" ] Dienstag, 03.03.2026, 19:30 Uhr

© Offentliche Biicherei Vreden
Kirchplatz 12
48691 Vreden

] Dienstag, 13.10.2026, 20:00 Uhr
O Ludwig-Thoma-Haus
Augsburger Str. 23
85221 Dachau

Alena Schroder liest aus >Mein ganzes Leben, Ol auf Leinwand, ohne Titel<

O Dienstag, 14.04.2026, 19:00 Uhr
O Kunsthalle

Hasemauer 1

49074 Osnabriick
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Alles muss man selber falsch machen, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28473-8

Mein ganzes Leben, Ol auf Leinwand, ohne Titel, Hardcover, ISBN: 978-3-423-28528-5

Bei euch ist es immer so unheimlich still , Hardcover, ISBN: 978-3-423-28339-7

Junge Frau, am Fenster stehend, Abendlicht, blaues Kleid, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-22028-6
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