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John Strelecky
Das Leben gestalten mit den Big Five

for Life

Das Abenteuer geht weiter

Dem Leben eine neue Richtung geben

Wie wichtig es ist, sich seine personlichen Lebensziele, die »Big Five for Life,
bewusst zu machen und sie mit der Arbeit in Einklang zu bringen, hat Joe von
seinem Mentor und besten Freund gelernt. Dessen Tod stiirzt Joe in eine tiefe
Sinnkrise, er kommt Giber den Verlust nicht hinweg. Doch dann lernt er den
charismatischen Chef eines auergewchnlichen Unternehmens kennen. Dieser
hilft ihm, seinen Lebensmut wiederzufinden und sich energievoll neuen
Aufgaben zu stellen. Dariiber hinaus macht er ihn mit den Prinzipien seiner
Unternehmensfiihrung vertraut, die den Bediirfnissen der Angestellten wie den
Anforderungen und Wiinschen der Kunden gleichermallen gerecht werden. Joe
findet neue Inspiration und lernt, auf das Leben wieder einen frischen,
hoffnungsvollen Blick zu werfen.

Fiktion trifft auf Realitat: Das kanadische Unternehmen DLGL, Human Resources
Software (www. digl.com), gibt es seit tiber 30 Jahren. Es erhélt regelmaRig
Auszeichnungen.
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Autor*in
John Strelecky

John Strelecky ist der Nr. 1-Bestseller-Autor vieler inspirierender Blicher,
darunter >Das Café am Rande der Welt¢, sWiedersehen im Café am Rande der
Welt¢, >Auszeit im Café am Rande der Welts, >Uberraschung im Café am
Rande der Welts, >The Big Five for Life¢, »)Das Leben gestalten mit den Big Five
for Life¢, »Safari des Lebens¢, »Was ich gelernt habe,«>Zeit fiir Fragen im Café
am Rande der Welt< und viele mehr. Seine Werke wurden in vierundvierzig
Sprachen ubersetzt und weltweit mehr als 10 Millionen Mal verkauft. Nach
einem lebensverandernden Ereignis mit dreiunddreiflig Jahren wurde John
dazu inspiriert, sich hinzusetzen und die Geschichte vom >Café am Rande der
Welt¢, seinem ersten Buch, zu erzahlen. Innerhalb eines Jahres nach
Erscheinen hatte sich das Buch durch die Mundpropaganda der Leser auf
dem gesamten Erdball verbreitet und inspiriert seitdem Menschen auf allen
Kontinenten, einschliellich der Antarktis. Durch seine Schriften und Auftritte
im Fernsehen und Radio haben Johns Botschaften Millionen von Menschen
dazu ermuntert, ihr Leben nach ihren eigenen Vorstellungen zu gestalten. Er
wurde neben Oprah Winfrey, Tony Robbins und Deepak Chopra als einer der
hundert inspirierendsten Vordenker auf dem Gebiet der Fiihrung und
personlichen Entwicklung ausgezeichnet. All dies beriihrt und verbliifft ihn
nach wie vor. Wenn er nicht gerade schreibt oder Vortrage halt, verbringt
John viel Zeit damit, mit seiner Familie die Welt zu bereisen. Er hat
ausgedehnte Reisen nach Afrika, ins Amazonasbecken, auf die Yucatan-
Halbinsel, nach Stidamerika, Stidostasien, Europa und China unternommen.

Ubersetzer*in
Bettina Lemke

Bettina Lemke, Autorin, Herausgeberin und Ubersetzerin, ist u.a. die deutsche
Stimme von John Strelecky. Sie lebt in Miinchen und Irland.

»Das Buch hat mich - genau wie schon der Vorgénger - von Anfang an gefesselt. [Es] gewahrt tiefe und nachhaltige
Einblicke in eine auBergewdhnliche Unternehmens- und Personalpolitik.«
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erfolgundfreiheit.de, Michael Noetzelmann, 14. Juli 2017
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