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Helga Schubert

Die Welt da drinnen
„Was nicht hier ist, ist nirgends.“

In der Schweriner Nervenklinik werden 1941 im Rahmen nationalsozialistischer
Euthanasie 179 Patienten als „lebensunwert“ ermordet. Ihre Akten bleiben auch
nach dem Ende der Nazizeit unter Verschluss – im Ministerium für
Staatssicherheit der DDR –, bis sie nach der Wende 1990 ins Berliner
Bundesarchiv gelangen, wo Helga Schubert sie auswertet. Entstanden ist keine
historische Studie, sondern ein bewegendes und einzigartiges Stück Literatur: In
›Die Welt da drinnen‹ erzählt Helga Schubert von der Innenwelt der
„Wahnsinnigen“ und der wahnsinnigen Außenwelt ihrer Ärzte und Pfleger.

COPY
© Eddy Zimmermann / Rabauke

Filmproduktion

Autor*in

Helga Schubert

Helga Schubert, geboren 1940 in Berlin, war Psychotherapeutin und
Schriftstellerin in der DDR. Sie zog sich aus der literarischen Öffentlichkeit
zurück, bis sie 2020 mit der Geschichte ›Vom Aufstehen‹ den Ingeborg-
Bachmann-Preis gewann. Der gleichnamige Erzählband erschien 2021 bei
dtv und war für den Preis der Leipziger Buchmesse nominiert. 2023 erschien
›Der heutige Tag. Ein Stundenbuch der Liebe‹, 2024 wurde Helga Schubert
mit dem Bundesverdienstkreuz und dem Landeskulturpreis MV
ausgezeichnet.
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Veranstaltungen und Medientermine

Helga Schubert liest aus ›Luft zum Leben‹ und ›Die
Woche danach‹

Moderation: Silke Arning, SWR Kultur

  Mittwoch, 16.12.2026,   19:00 Uhr 
 Konzertsaal der Musikschule Fellbach
Guntram-Palm-Platz 2
70734  Fellbach

  Weitere Informationen

Helga Schubert liest aus ›Luft zum Leben‹ und ›Die
Woche danach‹

Moderation: Dr. Ina Gombert

  Mittwoch, 11.11.2026,   19:30 Uhr 
 31. Literaturtage Lauf: LitArt 2026
LesArt-Bühne, Bertleinhalle
Martin-Luther-Str. 2
91207 Lauf

  Weitere Informationen

50 Jahre Bachmannpreis mit Helga Schubert

  Mittwoch, 25.11.2026,   18:15 Uhr 
 Buch Wien, 3sat.Lounge
Trabrennstr. 7
1020 Wien

  Weitere Informationen

Helga Schubert liest aus ›Die Woche danach‹

Moderation: Peter Fässlacher

  Mittwoch, 25.11.2026,   19:00 Uhr 
 Buch Wien, 3sat.Lounge, Messe Wien, Halle D
Trabrennstr. 7
1020 Wien

  Weitere Informationen

›Siehst Du den Hut dort auf der Stange‹ Luft und Leben für die Freiheit. Ein Gespräch mit Helga Schubert

  Freitag, 14.11.2026 
  Weitere Informationen
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https://kulturgemeinschaft-fellbach.de/veranstaltungen/helga-schubert-luft-zum-leben-geschichten-vom-uebergang-moderation-silke-arning/
https://www.literatur-tage-lauf.de/programm/
https://www.buchwien.at/programm?kat=belletristik
https://www.buchwien.at/programm?kat=belletristik
https://www.nbhs.de/aktuelles/kalender/kalender-detail/termin/helga-schubert-wenn-die-demokratie-verlorengeht-vom-gesetz-der-diktatur-20261114
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