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Eva Karl Faltermeier

Mama fatale

Bekenntnisse einer Erziehungsberechtigten

Frau im Ausnahmezustand

Kinder kriegen und groBziehen ist ein Segen, aber halt nicht nonstop.
Stressfallen lauern tberall: Wann wem von der Neuigkeit der Schwangerschaft
erzahlen? Wie dieses verflixte gliickselige Strahlen, das alle Welt erwartet, in den
Kérper bringen? Wie das erste Jahr zwischen Uberforderung und monotoner
Langeweile meistern? Was tun gegen gnadenlose Bring- und Holzeiten der Kita
- und: Funktioniert Eigenverantwortung auch bei Hausaufgaben?

Eva Karl Faltermeier erzahlt witzig und selbstironisch von den Grenzen der
Belastbarkeit und von typischen Situationen, die sie als Mutter aus dem Bauch
heraus oder zur Schonung der Nerven radikal pragmatisch I6st. Denn: Jede
Hirde lasst sich auch wunderbar unperfekt meistern!

Autor*in
Eva Karl Faltermeier

Eva Karl Faltermeier, Jahrgang 1983, ist gelernte Journalistin und
erfolgreiche Kabarettistin. |hr erstes Programm >Es geht dahi<wurde 2021
mit dem Senkrechtstarter-Preis des Bayerischen Kabarettpreises, dem Prix
Pantheon Jurypreis, dem Thiringer und dem Solinger Kabarettpreis
ausgezeichnet. Sie erhielt den Kulturpreis des Bezirks Oberpfalz und errang
beim Comedy Pokal Hamburg und dem Stuttgarter Besen den 2. Platz. Karl
Faltermeier schreibt zudem fir >Eltern ohne Filter< und Bayern2 und betreibt
den Podcast >Es lafft«. Ihre Leidenschaft sind gute unterhaltsame
Geschichten.
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Pressestimmen

»Ein herrlich entspannendes Buch mit viel Selbstironie und Fantasie.«

1. Méarz 2023, MUH

»Eva schreibt witzige und ehrliche Biicher wie auch in ihrem neusten Streich ,Mama Fatale” mit verdammt lustigen und absurden Geschichten aus dem Alltag einer
unperfekten Mutter.«

19. Marz 2023, rbb Radio Eins

»Eva Karl Faltermeier erzéhlt mit so viel Witz und Herzenswérme, dass sogar lesende Viter lachen (und gelegentlich schlucken) miissen, obwohl sie gar nicht so
gut wegkommen. Es muss nicht immer der leichte Krimi sein, auch ,Mama fatale” taugt als ideale (Trost-)Lektiire fiir eine sommerliche Auszeit — man sollte nur
seine (kleinen) Kinder so lange beaufsichtigt wissen, denn man legt es nicht mehr so leicht weg.«

28. Juli 2023, Katja Kraft, merkur.de

»Karl Faltermeiers Bekenntnisse einer Erziehungsberechtigten - so der Untertitel - bringen zum Lachen und zum Weinen.«
29. April 2023, Katrin Kaiser, Abendzeitung

»Wir wiirden es gerne jeder Mutter unters Kopfkissen legen, die ganz dringend Trost, Beruhigung und eine Gute-Nacht-Geschichte aus der wunderbaren Welt der
unperfekten Miitter braucht — oder einfach mal wieder was zum Lachen.«

23. Mai 2023, Brigitte MOM

Autor*in Eva Karl Faltermeier bei dtv

* Mama fatale, Taschenbuch, ISBN: 978-3-423-35204-8
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